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Введение 
В настоящем пособии представлены методические рекомендации по выполне-
нию самостоятельных    работ по МДКСтроительство и  реконструкция  же-
лезных дорог, для  обучающихся по специальности 08.02.10  Строительство  
железных дорог, путь и путевое хозяйство 

 Пособие разработано с целью – оказать помощь обучающимся, а так же об-
легчить работу преподавателя по организации выполнения самостоятельной 
работы обучающихся. 
Самостоятельная работа– это вид учебнойдеятельности, которую обучающий-
ся совершает в установленное время и в установленном объеме, без непосред-
ственнойпомощи преподавателя (но при его контроле), руководствуясьсфор-
мированными ранее представлениями о порядке и правильностивыполнения 
действий. 
Цели самостоятельной работы обучающихся: 
- освоение компетенций, предусмотренных ФГОС СПО по специальности; 
- систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практи-
ческих умений; 
- углубление и расширение теоретических знаний; 
- формирование умений использовать нормативную, правовую, справочную 
документацию и специальную литературу; 
- развитие познавательных способностей и активности обучающихся, творче-
ской инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 
- формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 
самосовершенствованию и самореализации; 
- развитие исследовательских умений. 
Задачи организации самостоятельной работы: 
- мотивация к освоению дисциплины; 
- повышение ответственности обучающихся за свое обучение; 
- способствование развитию общих и профессиональных компетенций; 
- создание условий для формирования способности к самообразованию. 
Методические рекомендации составлены в соответствии с рабочей програм-
мой (УД, МДК)Строительство и  реконструкция  железных дорог 
В результате освоения  ПМСтроительство железных дорог, ремонт и текущее 
содержание железнодорожного пути,  обучающийся должен освоить  общие и 
профессиональные компетенции: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профес-
сии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы 
и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 
и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 
за них ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 



ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в про-
фессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчинен-
ных), за результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессио-
нальной деятельности. 

ПК 2.1. Участвовать в проектировании и строительстве железных дорог, 
зданий и сооружений. 

ПК 2.2. Производить ремонт и строительство железнодорожного пути с 
использованием средств механизации. 

ПК 2.3. Контролировать качество текущего содержания пути, ремонтных 
и строительных работ, организовывать их приемку. 

ПК 2.4. Разрабатывать технологические процессы производства ремонт-
ных работ железнодорожного пути и сооружений. 

ПК 2.5. Обеспечивать соблюдение при строительстве, эксплуатации же-
лезных дорог требований охраны окружающей среды и промышленной без-
опасности, проводить обучение персонала на производственном участке. 
Учебным планомна самостоятельную работуобучающихся предусмотрено 
50 часов. 

Рабочей программой определены следующие виды самостоятельной ра-
боты: работа с конспектом, работа с учебной и справочной литературой, 
оформление практических работ. 

Самостоятельная работа выполняется в сроки,  установленные преподавате-
лем.  
Тематический план самостоятельной внеаудиторной работы 
 
Тема Вид самостоятельной работы К-во 

час. 
Тема 1.1.  
Нормативные документы 
по строительству 
 

Работа с учебной и справочной литературой по те-
ме:Виды нормативных документов, регламентирующих 
строительство: СНиП, СТН-Ц-01-95, ведомственные 
строительные нормы (ВСН), территориальные строи-
тельные нормы (ТСН), своды правил по проектированию 
и строительству (СП), ЕРЕРЫ, прейскуранты районных 
цен (ПРЦ), их структура. Стадии проектирования,  состав 
проектной и рабочей документации на строительство. 
 

2 
 
 
 

Тема 1.2 . 
Особенности и принципы 
железнодорожного строи-
тельства 
 

Составление конспекта занятия 
Виды и особенности железнодорожного строитель-
ства в условиях свободного рынка. Общий комплекс 
работ 

2 



Тема 1.3.  
Общая последовательность 
строительства 

Составление конспекта занятия 
Поточный способ организации строительства, ком-
плексная механизация,  
состав работ при строительстве железной дороги. 

3 

Тема 1.4.  
Проектированиеорганизаци
и строительства и 
производства работ 

Работа с учебной и справочной литературой по теме: 
Назначение проекта организации строительства (ПОС),  
проекта организации работ (ПОР), проекта производства 
работ (ППР). 

3 

Тема 1.5.  
Строительные подготови-

тельные работы 

Подготовка к выполнению практических ра-
бот.Разбивка и закрепление трассы, отвод земель, 
лесоочистка полосы отвода, строительные работы 
подготовительного периода. 

3 

Тема 1.6.  
Общие сведения о земля-
ных сооружениях 

Составление конспекта занятия 
Виды земляных сооружений (постоянные, временные). 
Подготовительные, вспомогательные, основные, отде-
лочные и укрепительные работы при сооружении зем-
ляного полотна. 

2 

Тема 1.7.  
Проектирование производ-
ства работ по сооружению 
земляного полотна 
 

Работа с учебной и справочной литературой по теме: 
Проектирование производства работ. Принцип опреде-
ления объемов земляного полотна. Определение площа-
ди поперечных сечений земляного полотна, профильно-
го объема и рабочей кубатуры, средней дальности пере-
мещения грунта на участках продольной и поперечной 
возки грунта. 

2 

Тема 1.8.  
Сооружение земляного по-
лотна с применением земле-
ройных машин 
 

Выполнение схем по темам: 
Разработка выемок и возведение насыпей скреперами; 
бульдозерные работы, производство работ грейдер-
элеваторами. Автогрейдеры. 

3 

Тема 1.9.  
Гидромеханизация земля-
ных работ 
 

Проработка конспекта занятий 
Общие понятия гидромеханизации, конструкция гидро-
монитора, разработка грунта гидромониторами 

2 

Тема 1.10.  
Отделочные и укрепитель-
ные работы 
 

  Составление конспекта занятия. Планировка и укреп-
ление откосов земляных сооружений. Нарезка кюветов. 
Приемка земляного полотна и организация его обслу-
живания в период временной эксплуатации. 
 

3 

Тема 1.11.  
Сооружение земляного по-
лотна в особых условиях 
 

Работа с учебной и справочной литературой по теме: 
Сооружение земляного полотна на болотах и поймах 
рек, на косогорах, в районах Крайнего Севера. 

3 

Тема 1.12.  
Строительство водопро-
пускных труб 
 

Подготовка к практической работе:Расчёт водопро-
пускной способности труб 

2 

Тема 1.13.  
Строительство малых мо-
стов 
 

Подготовка к практической работе:Расчёт водопро-
пускной способности малого моста 

2 

Темы 1.14.  
Организация и технология 

Подготовка к практической работе:Расчёт укладки 
укороченных рельс 

2 



 
Самостоятельная работа выполняется согласно методических рекомендаций. 
Методические рекомендации по выполнению реферата, презентации, доклада 
(сообщения) размещены на сайте техникума ntgtio.ru. 
 
Самостоятельная работа №1 
Тема:«Нормативные документы по строительству» 
 

Вид самостоятельной работы:Работа с учебной и справочной литературой 
по теме:Виды нормативных документов, регламентирующих строительство: 
СНиП, СТН-Ц-01-95, ведомственные строительные нормы (ВСН), территориаль-
ные строительные нормы (ТСН), своды правил по проектированию и строитель-
ству (СП), ЕРЕРЫ, прейскуранты районных цен (ПРЦ), их структура. Стадии про-
ектирования,  состав проектной и рабочей документации на строительство. 
 
Время выполнения: 2.час 
 

Цель:Совершенствовать знания  поприменению нормативных документов: 
СНиП, СТН-Ц-01-95, (ТСН), своды правил по проектированию и строительству (СП), ЕРЕРЫ. 
 

Задание: 

укладки пути 
 
Тема 1.15.  
Организация и технология 
балластировки пути 

Подготовка к практической работе: Формирование гра-
ниц околотков 

2 

Тема 1.16.  
Техника безопасности при 
укладке и балластировке 
пути 
 

Подготовка к практической работе:Ограждение мест 
производства работ при укладке и балластировке пути 
на перегоне и на станции. 

3 

Тема 1.17. 
Общие сведения о зданиях 

Составление конспекта занятия. Промышленные и жи-
лые здания в составе комплекса строительства желез-
нодорожных магистралей. 

2 

Тема 1.18. 
Индустриальная база и ин-
женерное обеспечение для 
строительства зданий 

Составление конспекта занятия.Заводы и полигоны по 
изготовлению строительных конструкций и материалов 

2 

Тема 1.19. 
Технология производства 
основных работ по строи-
тельству зданий 

Составление конспекта занятия.Основные виды строи-
тельных работ: бетонные, каменные, кровельные, от-
делочные. 

2 

Тема 1.20.  
Конструктивные элементы 
сооружений электроснаб-
жения 

Составление конспекта занятия.Устройство электро-
снабжения. 

2 

Тема 1.21.  
Понятие рабочего движе-
ния поездов, временная и 
постоянная эксплуатация 
железной дороги. 

Проработка конспектов занятий. Порядок сдачи дороги 
во временную эксплуатацию, открытие рабочего дви-
жения 

3 



          - Используя нормативные документыСНиП, СТН-Ц-01-95, (ТСН), Рассмотреть 
основные положения организации земляных работ составить  конспект. 
(приложение 2) 
Форма контроля: Опрос, проверка конспекта 
Рекомендуемая литература: СНиП 111-1-76…1К Основные положения орга-
низации земляных работ, СТН-Ц-01-95- П.4.земляное полотно железнодорож-
ных линий 
 
 
Самостоятельная работа №2 
Тема:«Особенности и принципы железнодорожного строительства» 
 

Время выполнения: 2.часов 

Цель:Расширение знаний в области строительства железных дорог в условиях 
свободного рынка 

Задание: 
- Проанализировать учебный материал  потеме: Особенности и принци-
пы железнодорожного строительства 
- В рабочей тетради составить конспект согласно методических реко-
мендаций (приложение1) 

Форма контроля: Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Организация строительства железных дорог.  

Прокудин И.В., Грачев И.А.,  Колос А.Ф., учб. Пособие/ Под.ред. И.В. 
Прокудина.-М.: ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на 
железнодорожном транспорте» 2014. П 1.5. Составление и обоснование 
организационно-технологической схемы, определяющей оптимальную по-
следовательность строительства железной дороги. Составить организаци-
онно-технологическую схему строительства. 

 
Самостоятельная работа №3 
Тема:«Общая последовательность строительства» 
 

Время выполнения: 3.часов 

Цель:формирование уменийпо организации строительства, комплексной  ме-
ханизации,  составе работ при строительстве железной дороги. 
 

Задание: 
- Используя учебник Организация строительства железных дорогвыпол-
нить конспект в рабочей тетради согласно методических рекомендаций 
(приложение1) 

Вид самостоятельной работы:Составление конспекта занятия.  Виды и 
особенности железнодорожного строительства в условиях свободного рын-
ка. Общий комплекс работ 

Вид самостоятельной работы:Составление конспекта занятияПоточный 
способ организации строительства, комплексная механизация, состав работ 
при строительстве железной дороги. 



Форма контроля: Опрос, проверка конспекта 
Рекомендуемая литератураОрганизация строительства железных дорог.  
Прокудин И.В., Грачев И.А.,  Колос А.Ф., учб. Пособие/ Под.ред. И.В. Проку-
дина.-М.: ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на железно-
дорожном транспорте» 2014.П 1.5. Составление и обоснование организацион-
но-технологической схемы, определяющей оптимальную последовательность 
строительства железной дороги. Выполните график балластировки пути 

 
 

Самостоятельная работа №4 
Тема:«Проектированиеорганизации строительства и производства работ» 

 
Время выполнения: 3.часа 
 

Цель: Формирование умений при организации строительства, проекте произ-
водства работ 
 

Задание: 
-  Согласно СНиП 3.01.01 - 85 "Организация строительного производства", со-
ставить конспект в рабочей тетради  работу оформить согласно методических 
рекомендаций (приложение 2) 
Форма контроля:Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. СНиП 3.01.01 - 85 "Организация строительного 

производства" составить конспект. 
 
Самостоятельная работа №5 
Тема:«Строительные подготовительные работы» 
 

Вид самостоятельной работы:Подготовка к выполнению практических 
работ. Разбивка и закрепление трассы, отвод земель, лесоочистка полосы от-
вода, строительные работы подготовительного периода. 
Время выполнения: 3.часа 
 

Цель:Расширение знаний  при выполнении расчетов. 
 

 

Задание: 
- Проанализировать учебный материал учебник «Организация строительства 

железных дорогв рабочей тетради выполнить расчетызакрепление трас-
сы, отвод земель, лесоочистка полосы отвода, строительные работы под-
готовительного периода работу оформить  согласно методических реко-
мендаций (приложение3) 

Форма контроля: Опрос, проверка конспекта 
 

Вид самостоятельной работы:Работа с учебной и справочной литературой 
по теме: Назначение проекта организации строительства (ПОС),  
проекта организации работ (ПОР), проекта производства работ (ППР). 



Рекомендуемая литература:Организация строительства железных дорог.  
Прокудин И.В., Грачев И.А.,  Колос А.Ф., учб. Пособие/ Под.ред. И.В. Проку-
дина.-М.: ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на железно-
дорожном транспорте» 2014.П.1.5.2. Порядок построения организационно-
технологических схем организации строительства и определения общей про-
должительности выполнения работ. 

 
Самостоятельная работа №6 
Тема:«Общие сведения о земляных сооружениях» 
 

Время выполнения: 2.часа 

Цель:Расширение знаний в области строительства железных дорог, подгото-
вительные, вспомогательные, основные, отделочные и укрепительные работы 
при сооружении земляного полотна. 
 

Задание: 
- Проанализировать учебный материал  потеме: Виды земляных сооружений 
(постоянные, временные). Подготовительные, вспомогательные, основные, от-
делочные и укрепительные работы при сооружении земляного полотна. 

- В рабочей тетради составить конспект согласно методических реко-
мендаций (приложение1) 

Форма контроля: Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Организация строительства железных дорог.  

Прокудин И.В., Грачев И.А.,  Колос А.Ф., учб. Пособие/ Под.ред. И.В. 
Прокудина.-М.: ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на 
железнодорожном транспорте» 2014. П 1.7. Обоснование принятой про-
должительности строительства. 

 
Самостоятельная работа №7 

Тема:« Проектирование производства работ по сооружению земляного полотна» 

 
Время выполнения: 2.часа 
 

Цель: Формирование умений при проектировании производства работ, опре-
делении объемов земляного полотна, площади поперечного сечения земляного 
полотна. 

Задание: 

Вид самостоятельной работы:   Составление конспекта занятия.  Виды зем-
ляных сооружений (постоянные, временные). Подготовительные, вспомога-
тельные, основные, отделочные и укрепительные работы при сооружении зем-
ляного полотна. 

Вид самостоятельной работы: Работа с учебной и справочной литературой 
по теме: Проектирование производства работ. Принцип определения объемов 
земляного полотна. Определение площади поперечных сечений земляного по-
лотна, профильного объема и рабочей кубатуры, средней дальности перемеще-
ния грунта на участках продольной и поперечной возки грунта. 



-  Согласно СНиП 3.01.01 - 85 "Организация строительного производства", со-
ставить конспект в рабочей тетради  работу оформить согласно методических 
рекомендаций (приложение 2) 
Форма контроля:Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. СНиП 3.01.01 - 85 "Организация строительного 

производства" составить конспект. 
 
Самостоятельная работа №8 
Тема:« Сооружение земляного полотна с применением землеройных машин» 

 
Время выполнения: 3.часа 
 

Цель: Формирование умений при  выполнении схем по разработке насыпей и 
выемок 

Задание: 
-  Выполнить в рабочей тетради схематические чертежи по разработке выемки  
и насыпи.(приложение 5) 
Форма контроля:Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Организация строительства железных дорог.  

Прокудин И.В., Грачев И.А.,  Колос А.Ф., учб. Пособие/ Под.ред. И.В. 
Прокудина.-М.: ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на 
железнодорожном транспорте» 2014. П 4.3.  Комплектование парка машин 
для сооружения земляного полотна. 

 
 
Самостоятельная работа №9 
Тема:« Гидромеханизация земляных работ» 
 

Время выполнения: 2.часов 

Цель:Расширение знаний в области строительства железных дорог в условиях 
гидромеханизации. 

Задание: 
- Проанализировать учебный материал  потеме: Гидромеханизация зем-
ляных работ 
- В рабочей тетради составить конспект согласно методических реко-
мендаций (приложение1) 

Форма контроля: Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Железнодорожный путь.  Ашпиз Е.С., Гасанов 

А.И., ГлюзбергБ.З., и др,; под ред. Е.С. Ашпиза,-М.: ФГБОУ «Учебно-

Вид самостоятельной работы: Выполнение схем по темам: 
Разработка выемок и возведение насыпей скреперами; бульдозерные работы, 
производство работ грейдер-элеваторами. Автогрейдеры. 

Вид самостоятельной работы: Проработка конспекта занятий 
Общие понятия гидромеханизации, конструкция гидромонитора, разработка 
грунта гидромониторами 



методический центр по образованию на железнодорожном транспорте» 
2014. П 11.6.2. Земляное полотно как геотехническая система и функции 
мониторинга. 

 
 
 
Самостоятельная работа №10 
Тема:« Отделочные и укрепительные работы» 
 

Время выполнения: 3.часа 

Цель: Расширение знаний в области строительства железных дорог, плани-
ровки и укрепления откосов земляных сооружений. 

Задание: 
- Проанализировать учебный материал  потеме: Отделочные и укрепи-
тельные работы  
- В рабочей тетради составить конспект согласно методических реко-
мендаций (приложение1) 

Форма контроля: Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Железнодорожный путь.  Ашпиз Е.С., Гасанов 

А.И., ГлюзбергБ.З., и др,; под ред. Е.С. Ашпиза,-М.: ФГБОУ «Учебно-
методический центр по образованию на железнодорожном транспорте» 
2014. П 10.7. Типовые решения земляного полотна 

 
 
Самостоятельная работа №11 

Тема:« Сооружение земляного полотна в особых условиях» 

Время выполнения: 3.часа 
 

Цель: Формирование умений при сооружении земляного полотна на болотах, 
поймах рек, касогорах. 

Задание: 
-  Подготовить сообщение « Сооружение земляного полотна на болотах и 
поймах рек, на косогорах, в районах Крайнего Севера». (приложение 2) 
Форма контроля:Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Железнодорожный путь.  Ашпиз Е.С., Гасанов 

А.И., ГлюзбергБ.З., и др,; под ред. Е.С. Ашпиза,-М.: ФГБОУ «Учебно-
методический центр по образованию на железнодорожном транспорте» 

Вид самостоятельной работы: Составление конспекта занятия. Планировка 
и укрепление откосов земляных сооружений. Нарезка кюветов. Приемка зем-
ляного полотна и организация его обслуживания в период временной эксплуа-
тации. 

Вид самостоятельной работы: Работа с учебной и справочной литературой 
по теме: Сооружение земляного полотна на болотах и поймах рек, на косого-
рах, в районах Крайнего Севера. 



2014. П 10.9. Индивидуальные конструктивные решения решения земляно-
го полотна в сложных природных условиях 

 
Самостоятельная работа №12 
Тема:« Строительство водопропускных труб» 

Время выполнения: 2.часа 
 

Цель: Формирование умений при выполнении расчетов 

Задание: 
-  Согласно инструкции ЦП-628 составить конспект в рабочей тетради работу 
оформить согласно методических рекомендаций (приложение 3) 
Форма контроля:Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Инструкция ЦП-628 инструкция по содержанию 

искусственных сооружений. П.2. Организация содержания искусственных 
сооружений. 

 
Самостоятельная работа №13 
Тема:« Строительство малых мостов» 

Время выполнения: 2.часа 
 

Цель: Формирование умений при выполнении расчетов 

Задание: 
-  Согласно инструкции ЦП-628 сотавить конспект в рабочей тетради работу 
оформить согласно методических рекомендаций (приложение 3) 
Форма контроля:Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Инструкция ЦП-628 инструкция по содержанию 

искусственных сооружений.П.5. Верхнее строение на мостах и тоннелях. 
 
Самостоятельная работа №14 
Тема:« Организация и технология укладки пути» 

Время выполнения: 2.часа 
 

Цель: Формирование умений при выполнении расчетов 

Задание: 
-  Согласно инструкции 2540р Бесстыковый путь составить в рабочей тетради 
конспект (приложение 3) 
Форма контроля:Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Инструкция 2540р бесстыковый путь. 
 

Вид самостоятельной работы: Подготовка к практической работе: Расчёт 
водопропускной способности труб 

Вид самостоятельной работы: Подготовка к практической работе: Расчёт 
водопропускной способноси малых мостов 

Вид самостоятельной работы: Подготовка к практической работе:Расчёт 
укладки укороченных рельс 



Самостоятельная работа №15 
Тема:« Организация и технология балластировки пути » 

Время выполнения: 2.часа 
 

Цель: Формирование умений при выполнении расчетов 

Задание: 
-  Согласно Инструкция по текущему содержанию железнодорожного пути, 
утверждённая распоряжением ОАО "РЖД" № 2288р от ... околоток (ПД). экс-
плуатационный участок (ПДС). дистанция пути. бригада по планово-
предупредительны м работам (ПДп). Выполнить конспект в рабочей тетради 
(приложение 3) 
Форма контроля:Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Инструкция по текущему содержа-

нию железнодорожного пути, утверждённая распоряжением ОАО "РЖД" 
№ 2288р от ... околоток (ПД). эксплуатационный участок (ПДС). дистан-
ция пути. бригада по планово-предупредительны м работам (ПДп) П 3. 
Технические условия, нормативы устройства и содержания пути и его эле-
ментов 

 
Самостоятельная работа №16 
Тема:« Техника безопасности при укладке и балластировке пути» 

Время выполнения: 2.часа 
 

Цель: Формирование умений при выполнении схем ограждений мест произ-
водства работ. 

Задание: 
-  Согласно инструкции по сигнализации выполнить в рабочей тетради схему 
ограждения места производства работ на перегоне работу оформить согласно 
методических рекомендаций (приложение 3) 
Форма контроля:Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Инструкция по сигнализации на железнодорож-

ном пути. Ограждение места производства работ на перегоне. 
 
Самостоятельная работа №17 
Тема:« Общие сведения о зданиях» 

Время выполнения: 3.часа 

Вид самостоятельной работы: Подготовка к практической работе: Форми-
рование границ околодков 

Вид самостоятельной работы: Подготовка к практической работе: Ограж-
дение мест производства работ при укладке и балластировке пути на пере-
гоне и на станции. 

Вид самостоятельной работы: Составление конспекта. Промышленные и 
жилые здания в составе комплекса строительства железнодорожных магистра-
лей. 



Цель: Расширение знаний в области строительства железных дорог, промыш-
ленных и жилых зданий относящихся к железнодорожным магистралям 

Задание: 
- Проанализировать учебный материал  по теме: Общие сведения о зда-
ниях 
- В рабочей тетради составить конспект согласно методических реко-
мендаций (приложение1) 

Форма контроля: Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Организация строительства железных дорог.  

Прокудин И.В., Грачев И.А.,  Колос А.Ф., учб. Пособие/ Под.ред. И.В. 
Прокудина.-М.: ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на 
железнодорожном транспорте» 2014. П 6.7. Составление сводного кален-
дарного плана организации работ по строительству поселка на станции 
примыкания. 

 
Самостоятельная работа №18 
Тема:« Индустриальная база и инженерное обеспечение для строительства зда-
ний » 

Время выполнения: 2.часа 

Цель: Расширение знаний в области строительства железных дорог, заводов, 
полигонов по изготовлению строительных конструкций 

Задание: 
- Проанализировать учебный материал  потеме: Индустриальная база и 
инженерное обеспечение для строительства зданий 
- В рабочей тетради составить конспект согласно методических реко-
мендаций (приложение1) 

Форма контроля: Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Организация строительства железных дорог.  

Прокудин И.В., Грачев И.А.,  Колос А.Ф., учб. Пособие/ Под.ред. И.В. 
Прокудина.-М.: ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на 
железнодорожном транспорте» 2014. П 6.4. Проект производства работ по 
строительству отдельных зданий. 

 
Самостоятельная работа №19 
Тема:« Технология производства основных работ по строительству зданий » 

Время выполнения: 2.часа 

Цель: Расширение знаний в области строительства железных дорог, бетонные, 
каменные, кровельные, отделочные работы 

Задание: 

Вид самостоятельной работы: Составление конспекта. Заводы и полигоны 
по изготовлению строительных конструкций и материалов 

Вид самостоятельной работы: Составление конспекта. Основные виды 
строительных работ: бетонные, каменные, кровельные, отделочные 



- Проанализировать учебный материал  потеме: Технология производ-
ства основных работ по строительству зданий 
- В рабочей тетради составить конспект согласно методических реко-
мендаций (приложение1) 

Форма контроля: Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Организация строительства железных дорог.  

Прокудин И.В., Грачев И.А.,  Колос А.Ф., учб. Пособие/ Под.ред. И.В. 
Прокудина.-М.: ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на 
железнодорожном транспорте» 2014. П 6.2 .  Календарное планирование 
постройки зданий в составе организации строительства 

 
Самостоятельная работа №20 
Тема:« Конструктивные элементы сооружений электроснабжения » 

Время выполнения: 2.часа 

Цель: Расширение знаний в области электроснабжения железных дорог.  

Задание: 
- Проанализировать учебный материал  по теме: Конструктивные эле-
менты сооружений электроснабжения 
- В рабочей тетради составить конспект согласно методических реко-
мендаций (приложение1) 

Форма контроля: Опрос, проверка конспекта. 
Рекомендуемая литература. Организация строительства железных дорог.  

Прокудин И.В., Грачев И.А.,  Колос А.Ф., учб. Пособие/ Под.ред. И.В. 
Прокудина.-М.: ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на 
железнодорожном транспорте» 2014. П 1.8 Общие потребности строитель-
ства в электроэнергии и воде 

 
Самостоятельная работа №21 
Тема:« Понятие рабочего движения поездов, временная и постоянная эксплуа-
тация железной дороги.» 

Время выполнения: 3.часа 

Цель: Расширение знаний в области строительства железных дорог, порядок 
сдачи дороги во временную эксплуатацию, открытие рабочего движения. 
 
Задание: 

- Проанализировать учебный материал  по теме: Понятие рабочего дви-
жения поездов, временная и постоянная эксплуатация железной дороги. 
- В рабочей тетради составить конспект согласно методических реко-
мендаций (приложение1) 

Форма контроля: Опрос, проверка конспекта. 

Вид самостоятельной работы: Составление конспекта занятия. Устройство 
электроснабжения. 

Вид самостоятельной работы: Проработка конспектов занятий. Порядок сдачи до-
роги во временную эксплуатацию, открытие рабочего движения 



Рекомендуемая литература. Организация строительства железных дорог.  
Прокудин И.В., Грачев И.А.,  Колос А.Ф., учб. Пособие/ Под.ред. И.В. 
Прокудина.-М.: ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на 
железнодорожном транспорте» 2014. П 5.9.Проект организации работ по 
сооружению железнодорожного пути 
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Приложение  
Методические рекомендации по проработке конспектов лекций, учебной 
литературы 
 
 

Составление конспекта. (Приложение1) 
 

Текстовый конспект - краткое изложение или краткое содержание материала параграфа 
учебника. 
Основные требования к написанию конспекта: системность, логичность изложения матери-
ала, краткость, убедительность и доказательность. 
 
Этапы конспектирования: 
 

1. Обдумай, в какой последовательности лучше изложить содержание парагра-
фа. 
2. Составь план в виде схемы (так легче запомнить текст, понять логику изло-
жения). 
3. Запись трудного текста осуществляй по абзацам;  

- запись веди своими словами, не переписывай текст учебника.  
- стремись к краткости,  
- пользуйся правилами записи текста.  



- сопровождай  запись основных мыслей примерами, таблицами… 
4. Осуществи запись новых терминов, понятий. 

5.    Выдели главные факты, выводы, идеи. 
 
Критерии оценки результата 
 

Уровни освоения Характеристика уровня 

1 допустимый Конспект выполнен не в с соответствии с требованиями к ло-
гике изложения, последовательности..Выполнены примеры 
чертежей (если необходимы) 

2 оптимальный Конспект выполнен в соответствии с требованиями к оформ-
лению: записи краткие, логичные, последовательные.  

3 высокий Конспект выполнен в соответствии с требованиями: записи 
краткие, логичные, последовательные. Запись основных мыс-
лей сопровождается примерами чертежей, таблицами, схема-
ми. 

 
Самостоятельная работа с нормативно-правовыми документами и учеб-

нойлитературой (приложение2) 

Цель - при работе с нормативными документами закрепить знания теоретиче-

ского характера, формировать интерес к Стандартам, приказам, инструкциям, 

распоряжениям, понимать значимость умения работать с нормативно-

справочной базой. 

Документы помогают усвоению основных понятий. Анализ документов фор-

мирует навыки исследовательской работы. 

В самостоятельной работе используются: 

-фрагменты документов (Стандарты, приказы, инструкции, распоряжения и 

др.); 

-газетная информация и публицистические материалы; 

-справочные, статистические материалы; 

-наглядные средства обучения. 

Критерии оценки: осуществление поиска правовой информации и извлечение 

необходимых знаний из источника по заданной теме, аргументация своей по-

зиции с 

опорой на нормативный материал, способность находить разные способы ре-

шения 



проблем на основе сопоставления нескольких источников 

Подготовка к практическому занятию (приложение3) 
Практическое занятие — это одна из форм учебной работы, которая ориенти-
рована назакрепление изученного теоретического материала, его более глубо-
кое усвоение и формирование умения теоретические знания в практических, 
практических занятиях уделяется выработке учебных или профессиональных 
навыков. Такие навыки формируются в процессе выполнения конкретных за-
даний — упражнений, задач и т. п. — под руководством и контролем препода-
вателя. 
Этапы подготовки к практическому занятию: 
- освежите в памяти теоретические сведения, полученные на лекциях и в про-
цессе 
самостоятельной работы; 
- подберите необходимую учебную и справочную литературу . 
 
Подготовка доклада (приложение 4) 
 
Доклад – публичное сообщение на определённую тему, способствующее фор-

мированию 

навыков исследовательской работы, стимулирующее познавательный интерес. 

Целью доклада является формирование навыков сбора, систематизации и 

анализа дополнительной информации по заданной теме. 

Составление доклада осуществляется по следующему алгоритму: 

1. подобрать литературу по данной теме, познакомиться с её содержанием; 

2. пользуясь закладками отметить наиболее существенные места или сделать 

выписки; 

3. составить план доклада; 

4. написать план доклада, в заключение которого обязательно выразить своё 

мнение и 

отношение к излагаемой теме и её содержанию; 

5. прочитать текст и отредактировать его; 

6. оформить в соответствии с требованиями к оформлению работы. 

Примерная структура доклада: 

1. Титульный лист. 

2. Текст работы. 



3. Список использованной литературы. 

Доклад должен быть аккуратно оформлен. Приветствуется творческий подход 

при написании доклада (наличие иллюстраций, приложений и т.д.). 

Критерии оценки – соответствие представленной информации заданной теме, 

актуальность использованной информации, характер и стиль изложения, про-

веденный 

анализ, логика и обоснованность выводов, их соответствие теме, правильность 

оформления. Может быть использована пятибалльная или рейтинговая система 

оценки. 

Алгоритм выполнения схематических чертежей 
        Перед выполнением схематических чертежей студент должен изучить ма-
териал лекций,  а также соответствующие разделы учебной литературы. 
 
1.Иметь необходимые чертежные принадлежности (циркуль, линейка, каран-
даш, ластик, лекало). 
2.Рассмотреть схему чертежа 
5.Выполнить схему согласно требованиям(схемы выполняются без соблюде-
ния масштаба и размеров)  
Критерии оценки результата 
 

Уровни освоения Характеристика уровня 

1 допустимый Схема  выполнена не в с соответствии с требованиями. Не все   
элементы нанесены на изображении 

2 оптимальный Схема выполнена в соответствии с требованиями к оформле-
нию: линии чертежа нанесены согласно ГОСТ,  

3 высокий Схема  выполнен в соответствии с требованиями: Линии чер-
тежа соответствуют ГОСТ. Все элементы нанесены на изобра-
жении 

 
 


