
 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ  
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 
«НИЖНЕУДИНСКИЙ ТЕХНИКУМ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОГО ТРАНСПОРТА» 

 

 
                                                                                
 
 
 

 

 

 

 
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ВНЕАУДИТОРНОЙ РАБОТЫ 
 
 

 
Учебная дисциплина «Математика» 

 
 

    Профессия: 
23.01.10.  Слесарь по обслуживанию и ремонту подвижного состава 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



 

 
Методические рекомендации по выполнению самостоятельной внеаудиторной  

работы по (УД, МДК) «Математика» разработаны на основе ФГОС среднего 
профессионального образования подготовки квалифицированных рабочих 
служащих,  рабочей программы учебной дисциплины Математика: алгебра и начала 
математического анализа; геометрия для профессиональных образовательных 
организаций, Москва 2015 год. 
 
 

 
 

Организация-разработчик: 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  
 Иркутской области  «Нижнеудинский техникум железнодорожного транспорта». 

 

 

Автор-составитель: 

Киселева В.А., преподаватель общеобразовательных  дисциплин ГБПОУ НТЖТ 
 
 

                                 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рекомендовано предметно- цикловой комиссией общеобразовательного цикла. 
Протокол №____ от _________201____г. 
                                                                           

                                                                                
                                                                                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Введение 

 
Самостоятельная работа – это вид учебной деятельности, которую 

обучающийся совершает в установленное время и в установленном объеме, без 
непосредственной помощи преподавателя (но при его контроле), руководствуясь 
сформированными ранее представлениями о порядке и правильности выполнения 
действий. 

Методические рекомендации составлены в соответствии с рабочей 
программой (УД, МДК) «Математика: алгебра и начала математического анализа; 
геометрия». 
Освоить  общие компетенции: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, клиентами. 
 

 
 Учебным планом  на самостоятельную работу обучающихся 

предусмотрено142 часа. 
 
Рабочей программой определены следующие виды самостоятельной работы: 

решение задач, упражнений, исследование функций, построение графиков, 
подготовка доклада, подготовка презентации, подготовка реферата. 

Самостоятельная работа выполняется в сроки, установленные преподавателем.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Тематический план самостоятельной внеаудиторной работы 

 
Тема  
 

Вид самостоятельной работы Количество 
часов 

Введение   
Тема 1.  

Развитие понятия о числе. 
Выполнение презентации по теме: 
«История развития математики» 
Выполнение упражнений по теме: 
«Развитие понятия о числе» 

2 
 
 
5 
 
 
2 

Тема 2. 
Корни, степени и логарифмы. 

 
 

Выполнение  презентации по 
теме: «Степень с рациональным 
показателем». 
Выполнение упражнений по теме 
«Степени и корни»        
 Выполнение упражнений по теме   
«Логарифмы»  
 Выполнение  презентации по 
теме: «В стране логарифмов». 
 Выполнение реферата по теме: 
«Решение показательных 
уравнений». 
 Выполнение реферата по теме: 
«Решение логарифмических 
уравнений» 

2 
 
 
4 
 
8 
 
1 
 
1 
 
 
2 

Тема 3. 
Прямые и плоскости в 

пространстве. 
 

Выполнение  презентации по 
теме: «Аксиомы стереометрии и 
следствия из них». 
Выполнение реферата по теме: 
«Параллельность в пространстве». 
Выполнение  презентации по 
теме: «Перпендикулярность  в 
пространстве». 
Выполнение макетов к задачам 
Выполнение упражнений  по теме  
«Параллельность прямых и 
плоскостей». 
Выполнение упражнений по теме 
«Перпендикулярность прямых и 
плоскостей». 

1 
 
 
1 
 
2 
 
 
1 
5 
 
 
5 

Тема 4. Комбинаторика. Выполнение реферата по теме: 
«Комбинаторика» 
 Выполнение упражнений.   

1 
 
5 

Тема 5.  
Координаты и векторы. 

 

Выполнение презентации по теме: 
 « Декартовы координаты». 
Выполнение реферата по теме 
«Векторы  и действия над ними». 
Выполнение упражнений по теме 
«Декартовы координаты». 
Выполнение упражнений по теме 
«Векторы». 

 
2 
1 
 
5 
 
5 



 

Тема 6. 
Основы тригонометрии. 

Выполнение презентации по теме 
«Тригонометрические функции». 
Выполнение реферата по теме 
«Решение тригонометрических 
уравнений». 
Выполнение упражнений.   

 
2 
 

 
1 
 

14 
Тема 7.  

Функции и графики. 
Выполнение реферата по теме 
«Функция и ее график». 
Выполнение упражнений по 
построению графиков функций. 
Выполнение упражнений на 
исследование функций 

2 
 
3 
 
6 

Тема 8.  
Многогранники и круглые тела. 

Выполнение реферата по теме 
«Призма». 
Выполнение презентации по теме 
«Пирамида». 
Выполнение презентации по теме 
«Правильные многогранники». 
Выполнение упражнений на 
построение сечений 
многогранника плоскостью. 
Выполнение презентации по теме 
«Цилиндр и его сечения». 
Выполнение презентации по теме 
«Конус и его сечения». 
Выполнение упражнений  по теме 
«Тела вращения».    

1 
 
 
1 
 
1 
 
1 

 
1 

 
1 
 
6 
 

Тема 9. 
Начала 

математического анализа. 
 

Выполнение реферата по теме  
«Производная». 
Выполнение упражнений на 
вычисление производных. 
Выполнение упражнений по 
исследованию функций с 
помощью производной. 

 
2 

 
4 
 
3 
 

Тема 10. Интеграл и его 
применение 

Подготовка презентации по теме: 
«Интеграл». 
Выполнение упражнений на 
вычисление первообразных и 
интеграла. 
Решение задач прикладного 
характера. 
Решение задач с 
производственным содержанием. 

1 
 
 
4 
 
4 
 
 
3 

Тема 11. 
Элементы теории вероятностей 

и 
 математической статики. 

Решение практических задач с 
применением вероятностных 
методов. 

6 
 
 
 

Тема 12. 
Уравнения и неравенства. 

Выполнение упражнений по 
решению рациональных 
уравнений. 
Выполнение упражнений по 
решению иррациональных 
уравнений. 

2 
 
 
1 
 
 



 

Выполнение упражнений по 
решению показательных 
уравнений. 
Выполнение упражнений по 
решению тригонометрических 
уравнений. 
Выполнение упражнений по 
решению рациональных 
неравенств.  
Выполнение упражнений по 
решению показательных 
неравенств. 
Выполнение упражнений по 
решению тригонометрических 
неравенств. 
Выполнение упражнений по 
решению систем уравнений. 
Выполнение упражнений на 
графическое решение систем 
уравнений и неравенств. 
Выполнение упражнений по 
решению логарифмических 
уравнений и неравенств 
 

 
2 
 
 
2 

 
1 
 
 
1 
 
 
1 
 
 
2 

 
 

2 
 

 
2 
 
 

Самостоятельная работа №1 
Тема 1. Развитие понятия о числе. 
Цель: Изучить историю развития математики и представить ее в виде презентации. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение презентации по теме: «История развития 
математики». 
Время выполнения: 2 часа. 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните презентации по теме: 
«История развития математики» (см. «Методические рекомендации по подготовке 
презентаций»)  
Презентацию подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
Самостоятельная работа №2 
Тема 1. Развитие понятия о числе 
Цель: повторить правила действий с числами, закрепить навыки решения по делимости чисел. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по теме: «Делимость чисел» 
Время выполнения: 5 часов 
Задание : 

   
Решить уравнения: 

 
Решить систему неравенств: 

 



 

Решить систему уравнений: 

 
Найдите: 
1)НОД (12;18)        2) НОД(25;48)                 3) НОД(140;35)                                    4) НОД(24;16)        
5) НОД(900;36)      6) НОК(30;12)                  7)НОК(25;4)                                         8)НОК(28;48) 
Вопросы для самопроверки: 
1.Что такое целые и рациональные числа»? 
2.Какие действия с ними можно производить? 
3.Как решаются уравнения и неравенства первой и второй степени? 
4.Как решаются системы уравнений? 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям. 
2.Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
Самостоятельная работа №3 
Тема 2. Корни, степени и логарифмы. 
Цель: Изучить историю развития математики и представить ее в виде презентации. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение  презентации по теме: «Степень с рациональным 
показателем». 
Время выполнения: 2 часа. 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните презентации по теме: «Степень с 
рациональным показателем» (см. «Методические рекомендации по подготовке презентаций»)  
Презентацию подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
 
Самостоятельная работа №4 
Тема 2. Корни, степени и логарифмы. 
Цель: повторить правила действий и свойства   корня и степени, закрепить навыки решения по 
теме. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по теме «Степени и корни»        
Время выполнения: 4 часа 
Задание:  

1. Вычислите  
1) 3 27  
2) 4 64                                        4) 4 160000  

     3) 5 00001,0                                 5) 3 125−  

  6)                                                        7)  
     2. Упростите 
1) 1275 ааа ⋅⋅                                    4) 4 вв ⋅ 4 3в в  

2) 532 −− ⋅⋅ ааа                                    5) 6
1

3
1

2
3

22264
−−

⋅⋅⋅  

3) ( 31 вв ⋅− ) 32 −− ⋅в                               6) 
2

4

3
13

3
1







⋅⋅  

3. Выполните действия 

1) 8
1

4
1

2
1

2222 ⋅⋅⋅                                 3) ( )
4

3
1

3
1

2










⋅ аа . 



 

2)

3

6
54

3
22



















                                            4) 
3
1

2
3

2
5

3
2

−

−

⋅

⋅

аа

аа  

4.Упростите выражение: а)  б)  
5.Представьте степень с дробным показателем в виде корня: 

; ; ;  
6.Найдите значение числового выражения: 

; ; ; ; ; ; ; ;  
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям. 
2.Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы 

 
Самостоятельная работа №5 
 Тема 2. Корни, степени и логарифмы. 
Цель: повторить правила действий и свойства   логарифмов, закрепить навыки решения по 
теме. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по теме «Логарифмы».  
Время выполнения: 8 часов 
Задание:  
1.Найдите значение числового выражения: 

; ; ; ; ; . 
2. Вычислите: 

А) 22+log2 5; 
Б) 49log7 √5; 
В) log1

2
28 − log1

2
7; 

Г) 2log6 2 + log6 9. 
3. Найдите область определения функции у = log6(4х − 1). 
4. Решите логарифмические уравнения: 

А) log1
6
(12 − 2х) = −2; 

Б) log4(𝑥2 + 3х) = log4(𝑥2 + 3) 
В) 𝑙𝑔2𝑥 − 3 lg 𝑥 + 2 = 0. 

5. Решите логарифмические неравенства: 

А) log7(5𝑥 − 4) ≥ 2; 
Б) log0,4(12х + 2) < log0,4(10х + 16). 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям. 
2.Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы 

 
Самостоятельная работа №6 
 Тема 2. Корни, степени и логарифмы. 
Цель: Изучить историю развития логарифмов и представить ее в виде презентации. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение  презентации по теме: «В стране логарифмов». 
Время выполнения: 1 час 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните презентации по теме: «В стране 



 

логарифмов»  (см. «Методические рекомендации по подготовке презентаций») Презентацию 
подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 

 
   Самостоятельная работа №7 
 Тема 2. Корни, степени и логарифмы. 
Цель: Изучить способы решения показательных уравнений и представить работу в виде 
реферата. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение реферата по теме: «Решение показательных 
уравнений». 
Время выполнения: 1 час 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните реферат  по теме: «Решение 
показательных уравнений» (см. «Методические рекомендации по подготовке рефератов») Реферат  
подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
               
      Самостоятельная работа №8 
 Тема 2. Корни, степени и логарифмы. 
Цель: Изучить способы решения логарифмических  уравнений и представить работу в виде 
реферата. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение реферата по теме: «Решение логарифмических 
уравнений» 
Время выполнения: 2 часа. 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните реферат  по теме: «Решение 
показательных уравнений» (см. «Методические рекомендации по подготовке рефератов»). 
Реферат  подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
               
 Самостоятельная работа №9 
Тема 3. Прямые и плоскости в пространстве. 
Цель: Изучить аксиомы стереометрии и их следствия,  представить работу в виде 
презентации. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение  презентации по теме: «Аксиомы стереометрии и 
следствия из них». 
Время выполнения: 1 час 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните презентации по теме: «Аксиомы 
стереометрии и следствия из них» (см. «Методические рекомендации по подготовке 
презентаций»)  
Презентацию подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
 
Самостоятельная работа №10 
Тема 3. Прямые и плоскости в пространстве. 
Цель: Изучить параллельное расположение прямых в пространстве  и представить работу в 
виде реферата. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение реферата по теме: «Параллельность в 
пространстве». 
Время выполнения: 1 час 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните реферат  по теме: 
«Параллельность в пространстве» (см. «Методические рекомендации по подготовке рефератов»). 
Реферат  подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
  Самостоятельная работа №11 
Тема 4. Прямые и плоскости в пространстве. 



 

Цель: Изучить тему «Перпендикулярность в пространстве»,  представить работу в виде 
презентации. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение  презентации по теме: «Перпендикулярность  в 
пространстве». 
Время выполнения: 2 часа 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните презентации по теме: 
«Перпендикулярность  в пространстве» (см. «Методические рекомендации по подготовке 
презентаций»)  
Презентацию подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
   Самостоятельная работа №12 
Тема 3. Прямые и плоскости в пространстве. 
Цель: научиться решать задачи с применением теорем и свойств параллельности. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений  по теме  «Параллельность прямых и 
плоскостей». 
Время выполнения: 6 часов. 
Задание: 

 

 
 

1. Рисунок и формулировка А1 и С2 

2.Определи по рисунку взаимное расположение прямых: АА1 и ВВ1, А1С1 и 
СВ, KL и ВС, АВ и А1С1. 

3. Дай  определение и сделай рисунок параллельных прямых в пространстве. 
4.Три прямые, проходящие через одну точку и не лежащие в одной плоскости, пересекают одну из 
параллельных плоскостей в точках А1, В1 и С1, а другую в точках А2, В2, С2 . Докажите, что 
треугольники А1B1C1 и A2B2C2 подобны. 



 

 
 
5. Параллельные отрезки А1А2, В1B2, C1C2 заключены между параллельными плоскостями α и β . 
а) Определите вид четырехугольника А1В1В2А2, С1В1В2С2, А1С1С2А2. 
б) Докажите, что треугольники А1B1C1 и A2B2C2 равны. 

 
6. Докажите, что диагональ параллелепипеда меньше суммы трех ребер, имеющих общую 
вершину. 

 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
 
  Самостоятельная работа №13 
Тема 3. Прямые и плоскости в пространстве. 
Цель: научиться решать задачи с применением теорем и свойств перпендикулярности. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений  по теме  «Перпендикулярность 
прямых и плоскостей». 
Время выполнения: 5 часов. 
Задание: 



 

 

 
1. Точка D не принадлежит плоскости треугольника АВС. Точка D равноудалена от концов 
отрезка ВС, точка А также равноудалена от концов отрезка ВС. 
а) Докажите, что прямые ВС и АD перпендикулярны, б) Построить общий перпендикуляр к 
прямым ВС и АD. 

 
2.Плоскости α и β пересекаются по прямой а. Из точки М проведены 
перпендикуляры МА и МВ соответственно к плоскостям α и β. Прямая а 
пересекает плоскость АМВ в точке С. Докажите, что МС ⊥ а. 
3.Точки А и В лежат вне плоскости α. Из точек А и В проведены перпендикуляры АА1 и ВВ1 к 
плоскости α, причем прямые АВ и А1В1 параллельны. Докажите, что АА1В1В – прямоугольник. 
4.Через сторону АВ ромба ABCD проходит плоскость α так, что ВС ⊥ α. Докажите, что ABCD – 
квадрат. 
5.Точка М лежит вне плоскости равностороннего треугольника АВС, МА = МВ = МС. О – центр 
треугольника АВС. Докажите, что прямая МО перпендикулярна плоскости АВС. 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
    Самостоятельная работа №14 
Тема 4.  Комбинаторика. 
Цель: углубить знания о комбинаторике. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение реферата по теме: «Комбинаторика» 
Время выполнения: 1 час 
Задание: Изучить источник информации, и написать реферат по следующему плану: 

1. Определение. 
2. Правило умножения. 
3. Перестановки. 



 

4. Размещения. 
5. Сочетания 
6. Примеры решения задач. 

 И оформить его (см. «Методические рекомендации по подготовке рефератов»). Реферат  
подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
   Самостоятельная работа №15 
Тема 4.  Комбинаторика. 
Вид самостоятельной работы: выполнение упражнений по теме «Комбинаторика». 
Цель: научиться решать простейшие задачи комбинаторики. 
Время выполнения: 5 часов. 
 
Задание: 

 

 

 

 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
Самостоятельная работа №16 
   Тема 5. Координаты и векторы. 
Цель: Изучить тему «Декартовы координаты»,  представить работу в виде презентации. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение  презентации по теме: «Декартовы координаты». 
Время выполнения: 2 часа. 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните презентации по теме: «Декартовы 
координаты» (см. «Методические рекомендации по подготовке презентаций»)  



 

Презентацию подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
 
Самостоятельная работа №17 
Тема 5.  Координаты и векторы. 
Цель: углубить знания о векторах и действиях с ними. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение реферата по теме: «Векторы  и действия над ними». 
Время выполнения: 1 час 
Задание: Изучить источник информации, и написать реферат по следующему плану: 

1. Определение. 
2. Виды векторов. 
3. Правило умножения вектора на число. 
4. Правило сложения и разности. 
5. Длина вектора. 
6. Угол между векторами. 
7. Проекция вектора на ось. 
8. Скалярное произведение векторов. 
9. Условие коллинеарности. 
10. Условие ортогональности. 

 И оформить его (см. «Методические рекомендации по подготовке рефератов»). Реферат  
подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
Самостоятельная работа №18 
Тема 5.  Координаты и векторы. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по теме «Декартовы координаты». 
Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 5 часов. 
Задание: добавить  

1.  В декартовой системе координат в пространстве даны точки 
A(4; 3; 5); B(-3; 2; 1);C(2; -3; 0).Найти координаты проекций этих точек: 
1) на плоскость Oxy;       2) на плоскость Oxz;   3) на плоскость Oyz; 
4) на ось абсцисс;   5) на ось ординат;   6) на ось аппликат. 
2. Докажите, что четырехугольник АВСД с вершинами А(2,1,2), В(4,-4,0), С(0,-3,-4), Д(-2,2,-2) 
является ромбом. 
3.Даны три вершины А(1,-2,7), В(2,3,5), Д(-1,3,6) ромба АВСД. Найдите координаты четвертой 
вершины С. 
4.Даны вершины треугольника А(-2,0,1), В(8,-4,9), С(-1,2,3). Вычислите длину медианы, 
проведенной из вершины С. 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
Самостоятельная работа №19 
Тема 5.  Координаты и векторы. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по теме «Векторы». 
Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 5 часов. 
Задание: 



 

 

 

 

 
1. Найдите координаты вектора а�⃗ , если   𝐴𝐵�����⃗ = 𝑎⃗, если 𝐴(2;−3; 4), 𝐵(1;−2; 2). 
2. Даны векторы  𝐴𝐵�����⃗ (−4; 1;−2) и 𝐵𝐶�����⃗ (3;−2; 1). Найдите координаты и длину вектора  |𝐴𝐶|��������⃗ . 
3. Даны векторы 𝑎⃗(4; 2;−2), 𝑏�⃗ (3;−2;−1). Найдите координаты вектора 3𝑎⃗ + 2𝑏�⃗ . 
4. Даны векторы 𝑎⃗(3; 1;−2), 𝑏�⃗ (4;−1;−3). Найдите длину вектора |2𝑎⃗ + 𝑏|���⃗ , угол между 

векторами, проверить коллинеарны ли вектора а и в. 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
Самостоятельная работа №20 
Тема 6.  Основы тригонометрии.  
Вид самостоятельной работы: Выполнение презентации по теме «Тригонометрические 
функции». 
Цель: Изучить тему «Тригонометрические функции», представить работу в виде презентации. 
Время выполнения: 2 часа. 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните презентации по теме: 
«Тригонометрические функции»  (см. «Методические рекомендации по подготовке презентаций»)  
Презентацию подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
Самостоятельная работа №21 
Тема 6.  Основы тригонометрии.  
Вид самостоятельной работы: Выполнение реферата по теме «Решение тригонометрических 
уравнений». 
Цель: углубить знания по способам решения тригонометрических уравнений и представить работу 
в виде реферата. 
Время выполнения: 1 час 
 Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните реферат  по теме: «Решение 
показательных уравнений» (см. «Методические рекомендации по подготовке рефератов») Реферат  
подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
 
Самостоятельная работа №22 



 

Тема 6.  Основы тригонометрии.  
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений и тренажёров по теме. 
Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 14 часов. 
Задание: 

 
 

 

 



 

 

 

 

 



 

 
1.Вычислите: 
а) tg 𝜋

3
 + 4ctg 𝜋

4
  -  sin 300 +  1

5
 cos 900; 

б)  sin�−𝜋
3
� - cos�− 𝜋

4
� + tg�−𝜋

6
�; 

в) cos 18450; 
г) ctg 13200. 
2. Найдите tg α, если cos α = −3

5
  и 𝜋

2
 ≤ α ≤ π  . 

3. Найдите значение выражения: 
cos185°+ 𝑐𝑜𝑠 115°
sin185°+sin115°

  
4.Упростите выражение: 

sin𝛼
1+cos𝛼

 + 1+cos𝛼
sin𝛼

 
1*.Решите уравнения: 

а) cos x = √𝟑
𝟐

 ;     б) sin 𝒙
𝟐
 = 𝟏

𝟐
 ;     в) tg�𝒙 +  𝝅

𝟔
� = -1. 

2.Решите уравнение, применив формулы приведения:  tg �𝝅
𝟐
−  𝒙� = √𝟑. 

3*. Решите тригонометрическое неравенство: 
cos x < 𝟏

𝟐
 . 

4.Решите уравнение, упростив его левую часть: 
sin x·cos 2x + cos x·sin 2x = 0 . 

5.Решите уравнение, сделав подстановку: 
2cos2x – cos x – 1 = 0. 

6. Решите уравнение методом разложения на множители:     sin 8x + sin 6x = 0. 
7. Решите уравнение, используя однородность: 

7sin2x – 8sin x·cos x + cos2x = 0. 
 

Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
Самостоятельная работа №23 
Тема 7. Функции и графики. 
Цель: научиться выполнять простейшие преобразования графиков функций. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение реферата по теме «Функция и её график». 
Цель: углубить знания по способам решения тригонометрических уравнений и представить работу 
в виде реферата. 
Время выполнения: 2 часа. 
 Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните реферат  по теме: «Решение 
показательных уравнений» (см. «Методические рекомендации по подготовке рефератов») Реферат  
подготовить в электронном виде.  



 

Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
 
 
Самостоятельная работа №24 
Тема 7. Функции и графики. 
Цель: научиться выполнять простейшие преобразования графиков функций. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по построению графиков функций. 
Время выполнения: 3 часа. 
Задание: 1.Приготовить справочный материал по данной теме (виды преобразований). 
2. Построить графики: 

Вариант № 1 
1. Построить графики функции: 
а) 1sin −= xу  

б) y= )
6

cos( π
−x  

в) xу sin
2
1

=  

г) xу cos=   
Вариант № 2 

1. Построить графики функции: 
а) 2sin += xу  

б) 





 +=

3
cos πxy  

в) xу cos
2
1

=  

г)  y= ctgx   
3. описать свойства функции, изображенной на рисунке: 



 

 
 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
Самостоятельная работа №25 
Тема 7. Функции и графики. 
Цель: научиться выполнять исследование функций. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по исследованию  функций. 
Время выполнения: 6 часов. 
Задания: 

1. Повторите схему исследования функции . 
2. Повторите преобразования функции. 
3. Проведите по общей схеме исследование каждой из функций и постройте ее график: 

а)у=5-2х                              г) у= √х− 3                                 ж) у=|х|- х2 
б у= х2-3х+2                        д) у=-(х-3) 4                                 з) у= -1,5 cos3x 
в) у= 1

х+2
                                 е) у= х3-1                                     и) у= 3sin х

2
 

к)   у=2 cos(х + 𝜋
4

) 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
 Самостоятельная работа №26 
Тема 8. Многогранники и круглые тела. 
Цель: углубить знания по данной теме и представить работу в виде реферата. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение реферата по теме «Призма». 
Время выполнения: 1 час 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните реферат  по теме:   «Призма» (см. 
«Методические рекомендации по подготовке рефератов») Реферат  подготовить в электронном 
виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
 
Самостоятельная работа №27 
Тема 8. Многогранники и круглые тела. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение презентации по теме «Пирамида». 
Цель: Изучить тему «Пирамида», представить работу в виде презентации. 
Время выполнения: 1 час 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните презентации по теме: «Пирамида» 
(см. «Методические рекомендации по подготовке презентаций»)  
Презентацию подготовить в электронном виде.  



 

Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
 
Самостоятельная работа №28 
Тема 8. Многогранники и круглые тела. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение презентации по теме «Правильные многогранники». 
Цель: Изучить тему «Правильные многогранники», представить работу в виде презентации. 
Время выполнения: 1 час 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните презентации по теме: 
«Правильные многогранники» (см. «Методические рекомендации по подготовке презентаций»)  
Презентацию подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
 
Самостоятельная работа №29 
Тема 8. Многогранники и круглые тела. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений на построение сечений многогранника 
плоскостью. 
Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 1 час. 
Задание: 

 
1.На ребрах тетраэдра DABC отмечены две точки М и N; М GAD, N б DC. Укажите точку 
пересечения прямой MN с плоскостью основания. 

2. На ребрах AC, AD и DB тетраэдра DABC отмечены точки М, N и Р. Построить сечение 
тетраэдра плоскостью MNP. 

3. Построить сечение тетраэдра  SABC плоскостью, проходящей через точки D, E, К, где D
AB, E SA,  K SС. 

4. Построить сечение параллелепипеда ABCDA1B1C1D1 плоскостью, проходящей через 
точки Р, К, М, где P D1C1, K A1D1,  М ВС. 

5. Построить сечение параллелепипеда ABCDA1B1C1D1 плоскостью, проходящей через 
точки  Т, Н, М, где Т СС1, Н DD1, М АВ. 

Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
 
Самостоятельная работа №30 
Тема 8. Многогранники и круглые тела. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение презентации по теме «Цилиндр и его сечения». 
Цель: Изучить тему «Цилиндр и его сечения», представить работу в виде презентации. 
Время выполнения: 1 час 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните презентации по теме: «Цилиндр и 
его сечения» (см. «Методические рекомендации по подготовке презентаций»)  
Презентацию подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 



 

 
Самостоятельная работа №31 
Тема 8. Многогранники и круглые тела. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение презентации по теме «Конус и его сечения». 
Цель: Изучить тему «Конус и его сечения», представить работу в виде презентации. 
Время выполнения: 1 час 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните презентации по теме: «Конус и 
его сечения» (см. «Методические рекомендации по подготовке презентаций»)  
Презентацию подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
 
Самостоятельная работа №32 
Тема 8. Многогранники и круглые тела. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений  по теме «Тела вращения».    
Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 6 часов. 
Задание: 
№ 1 вариант 
1) Высота конуса равна 21, а диаметр основания — 144. Найдите образующую конуса. 
2) Высота конуса равна 57, а диаметр основания — 152. Найдите образующую конуса. 
3) Высота конуса равна 96, а диаметр основания — 56. Найдите образующую конуса. 
4) Высота конуса равна 64, а диаметр основания — 96. Найдите образующую конуса. 
5) Высота конуса равна 30, а диаметр основания — 32. Найдите образующую конуса. 

№ 2 вариант 
1) Высота конуса равна 21, длина образующей  75 .Найдите диаметр основания конуса. 
2) Высота конуса равна 57,длина образующей 95 . Найдите диаметр основания конуса. 
3) Высота конуса равна 96, длина образующей 100 .Найдите диаметр основания конуса. 
4) Высота конуса равна 64, длина образующей 80 . Найдите диаметр основания конуса. 
5) Высота конуса равна 30, длина образующей 34 . Найдите диаметр основания конуса.    
   

№ 3 вариант 
 1) Диаметр основания конуса равен 144, а длина образующей — 75 . Найдите высоту конуса. 
2)  Диаметр основания конуса равен 152, а длина образующей — 95 . Найдите высоту конуса. 
3) Диаметр основания конуса равен 56, а длина образующей — 100 . Найдите высоту конуса. 
4) Диаметр основания конуса равен 96, а длина образующей — 80 . Найдите высоту конуса. 
5) Диаметр основания конуса равен 32, а длина образующей — 34 . Найдите высоту конуса.   
   

№ 4 вариант 
1) Площадь боковой поверхности цилиндра равна 40 п см 2 , а диаметр основания — 8. Найдите 
высоту цилиндра. 
2)Площадь боковой поверхности цилиндра равна 72п см 2, а диаметр основания — 9. Найдите 
высоту цилиндра. 
3) Площадь боковой поверхности цилиндра равна 125 п см 2  , а диаметр основания — 5. Найдите 
высоту цилиндра. 
4) Площадь боковой поверхности цилиндра равна 128п см 2, а диаметр основания — 8. Найдите 
высоту цилиндра. 
 5) Площадь боковой поверхности цилиндра равна 145п см 2, а диаметр основания — 5. Найдите 
высоту цилиндра.       

№ 5 вариант 
1) Площадь боковой поверхности цилиндра равна 72п см 2 см 2  , а высота — 2 . Найдите диаметр 



 

основания. 
2) Площадь боковой поверхности цилиндра равна112п см 2 см 2  , а высота — 8 . Найдите диаметр 
основания. 
3) Площадь боковой поверхности цилиндра равна 80п см 2, а высота — 4 . Найдите диаметр 
основания. 
4) Площадь боковой поверхности цилиндра равна196 п см 2  , а высота — 7 . Найдите диаметр 
основания. 
5) Площадь боковой поверхности цилиндра равна144п см 2  , а высота — 6 . Найдите диаметр 
основания.  

№ 6 вариант 
1) Длина окружности основания конуса равна 7, образующая равна 2. Найдите площадь боковой 
поверхности конуса. 
2) Длина окружности основания конуса равна 8, образующая равна 8. Найдите площадь боковой 
поверхности конуса. 
3) Длина окружности основания конуса равна 5, образующая равна 8. Найдите площадь боковой 
поверхности конуса. 
 4) Длина окружности основания конуса равна 8, образующая равна 4. Найдите площадь боковой 
поверхности конуса. 
5) Длина окружности основания конуса равна 7, образующая равна 8. Найдите площадь боковой 
поверхности конуса.     

№ 7 вариант 
1) Высота конуса равна 20, образующая равна 25. Найдите площадь его полной поверхности, 
деленную на п .  
2) Высота конуса равна 36, образующая равна 45. Найдите площадь его полной поверхности, 
деленную на п .  
3) Высота конуса равна 21, образующая равна 35. Найдите площадь его полной поверхности, 
деленную на п .  
4) Высота конуса равна 24, образующая равна 26. Найдите площадь его полной поверхности, 
деленную на п .  
5) Высота конуса равна 40, образующая равна 50. Найдите площадь его полной поверхности, 
деленную на п.      

№ 8 вариант 
 1) Радиус основания конуса равен 12, высота равна 16. Найдите площадь полной поверхности 
конуса, деленную на п. 
2) Радиус основания конуса равен 28, высота равна 21. Найдите площадь полной поверхности 
конуса, деленную на п. 
3) Радиус основания конуса равен 16, высота равна 12. Найдите площадь полной поверхности 
конуса, деленную на п. 
4) Радиус основания конуса равен 72, высота равна 21. Найдите площадь полной поверхности 
конуса, деленную на п. 
5) Радиус основания конуса равен 24, высота равна 18. Найдите площадь полной поверхности 
конуса, деленную на п. 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
 

 
 

 



 

 
 

 
Самостоятельная работа №33 
Тема 9. Начала математического анализа. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений на вычисление производных. 
Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 1 час. 

Задание: 

 

 
1. Найдите производную функций:  1) f(x)=-8x7; 2) f(x)= 1

4
 x-10 ;      3) f(x)=7·1

𝑥
 ;      

4) f(x)=17√𝑥;                   5) f(x)= 427 ;              6) f(x)=x13 – 2x11 + 5x8 + x2 – x + √3 ;    7) f(x)=ctg x + 
2cos x + sin x;                 8) f(x)=tg x + x6 - √𝑥 ; 
9) f(x)=cos x - 4

𝑥
 - 5x;        10) f(x)=x9· (6x + 14);                11) f(x)=(3x  - 18)(5 + 7x);    12) f(x)=( x – 

tgx)· 2x;             13) f(x)=7𝑥−3
2− 5𝑥

 ;       14) f(x)=3𝑥
5+ 𝑥4− 𝑥 
ctg𝑥

 ; 15)f(x)=3𝑥
6− 6
2√𝑥

 ; 16) f(x)=(9x + 5)8;                 

17) f(x)=√2𝑥16 +  𝑥3 +  6 ;             18)f(x)= 1
sin𝑥

 ;              19) f(x)=cos 6x;                       

20)f(x)=tg�3𝑥 − 𝜋
4
�;             21) f(x)=(x11 – 2x + 3)6 + 8x2 . 

2. Дана функция f(x)= 4x4 - 3x2 + 14.            Hайдите f´(5),    f´�− 1
2
�. 

Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
Самостоятельная работа №34 
Тема 9. Начала математического анализа. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по исследованию функций с помощью 
производной. 
Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 



 

Время выполнения: 1 час. 
Задание:  

1 вариант 
 

1. Найдите экстремумы функции 
а)  б)  

2.Найдите промежутки возрастания и убывания функции  

3.Найдите наибольшее и наименьшее значение функции  на отрезке [-1; 1] 

4.Постройте график функции  
5.Найти наибольшую площадь ромба, сумма длин диагоналей которого равна 12 см. 

 
2 вариант 

 
1. Найдите экстремумы функции 

а)  б)  

2Найдите промежутки возрастания и убывания функции  

3.Найдите наибольшее и наименьшее значение функции  на отрезке [-1; 3] 

4.Постройте график функции  
5.Среди прямоугольников, сумма длин трех сторон которых равна 20, найти прямоугольник 
наибольшей площади. 

Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 

 
Самостоятельная работа №35 
Тема 9. Начала математического анализа. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение тестового задания по теме «Производная» 
Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 1 час. 
Задание: Выбрать один правильный ответ: 
Вариант 1 

1. Найдите производную функции y(х) = x4+ 3x3 + 4. 

1) 4x3 + 9x2 + 5; 2) 4x3 + 9x2 + 4x; 3) 4x3 + 3x2;  4) 4x3 + 9x2 

2. Производная функции F(x) =  cos5x равна: 

1) -5sin5x;  2)5cos(- 5x); 3)5xsin5x; 4)5xcos(-5x) 

3. Вычислите значение производной функции  в точке . 

1) 16 2) 64 3) –
 16 4) – 64 

4. Найдите производную функции . 

 



 

  

1) 
 

3) 
 

2) 
 

4) 
 

5. Найдите производную функции . 

1)  3)  

2)  4)  

6. Найдите производную функции . 

1) 
 

3) 
 

2) 
 

4) 
 

 

Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
Самостоятельная работа №36 
Тема 10. Вид самостоятельной работы: Выполнение презентации по теме «Интеграл». 
Цель: Изучить тему «Интеграл и его применение», представить работу в виде презентации. 
Время выполнения: 1 час 
Задание: Используя литературу и интернет ресурсы, выполните презентации по теме: «Интеграл» 
(см. «Методические рекомендации по подготовке презентаций»)  
Презентацию подготовить в электронном виде.  
Форма контроля: проверка задания в электронном виде. 
Самостоятельная работа №37 
Тема 10. Интеграл и его применение. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений на вычисление первообразных и 
интеграла. 
Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 11 часов 
Задание:  

 

 
Вычислите интегралы 
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1. Найдите первообразную следующих функций: 
а) f(x) = 3x – 1;    б) f(x) = x5 + cos x;    в) f(x) = 1

5
x4 + 5. 

 
2. Найдите первообразную функции f(x) = 3x2 + 2x – 1, проходящую через точку А(-1;10). 
 
3. Вычислите интеграл: 
а) ∫ 𝑥23

2 𝑑𝑥 ;          б) ∫ (𝑥2 +  4𝑥 − 1)0
−1 𝑑𝑥 ; 

в) ∫ (3𝑥3 −  2𝑥)𝑑𝑥2
−2  ;      г)∫ sin 𝑥𝑑𝑥

𝜋
2
−𝜋3

 . 

4. Найдите площадь изображенной фигуры по формуле Ньютона-Лейбница: 

 
5.Вычислите площадь фигуры, ограниченной линиями (предварительно построив её): 
а) у = 4х – х2 и осью Ох; 

б) у = х2 + 2 и у = х + 4. 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
Самостоятельная работа №38 
Тема 11 .Элементы теории вероятностей и математической статики. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений на классическое определение 
вероятности, свойства вероятностей, теорема о сумме вероятностей. Вычисление вероятностей. 
Прикладные задачи. Представление числовых данных. Прикладные задачи. 
Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 3 часа 
Задание:  



 

 

 
1. В урне 8 белых и 11 черных шаров . Какова вероятность вынуть из урны  белый шар? 
2. В урне 7 белых , 8 черных, 6 красных  шаров. Какова вероятность вынуть из урны  красный 

шар? 
3. В урне 8 белых и 6 черных шара. Вынули два шара. Какова вероятность вынуть из урны  

черный шар? 
4. В урне 10 белых ,15черных, 20 синих, 25 красных  шара. Вынули один шар. Найти 

вероятность того, что вынутый шар: белый; черный; синий; красный; белый или черный; 
синий или  красный;  белый, черный или красный. 

5. В первом ящике 7 белых и 9 синих, во втором ящике 6 белых и 10 синих. Из каждого ящика 
вынули по шару. Какова вероятность, что оба   шара синие? 

 
Формы контроля: 

1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 



 

 
Самостоятельная работа №39 
Тема 12. Уравнения и неравенства. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по решению рациональных уравнений. 
Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 1 час 
Задание:  

Для правильного решения рациональных уравнений, ты должен придерживаться следующего 
руководства: 

1. Понять, точно ли перед тобой рациональное уравнение (убедись, что в нем нет корней); 
2. Определить ОДЗ; 
3. Найти общий знаменатель дробей и умножить на него обе части уравнения; 
4. Решить получившееся целое уравнение; 
5. Исключить из его корней те, которые обращают в ноль знаменатель дробей. 

Решите уравнения: 

1.                         2.         3.             4.   
  

5.                      6.             7.                    

8.  

Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
 
Самостоятельная работа №40 
Тема 12. Уравнения и неравенства. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по решению иррациональных 
уравнений . 
Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 1 час 
Задание:  

1. Вспомните определение и  план решения иррациональных уравнений. 

2. Решите следующие уравнения. 

           6.  

3.            7.  

4.  

5.  

Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 



 

 
Самостоятельная работа №41 
Тема 12. Уравнения и неравенства. 
Вид самостоятельной работы Выполнение упражнений по решению показательных уравнений. 
Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 1 час 
Задание:  

1) 497 1 =+х ;   2) 
81
13 7 =−х ;  3) 55 1 −=+х ; 

4) 622 1 =+− хх ;  5) 13
2

=−хх ;  6) 9827 1 =⋅+ хх ; 
7) 0439 1 =−+ +хх ;   8) 

2

27222 432 хххх ⋅=++ +++ ; 

9) 1

1

7
497

3
17

+

+ +
=

−
х

хх

;   10) ххххх −−− =⋅ 222 100052
22

. 

 

Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
 
Самостоятельная работа №42 
Тема 12. Уравнения и неравенства. 
Вид самостоятельной работы Выполнение упражнений по решению тригонометрических 
уравнений. 
 Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 1 час 
Задание:  
1.Решите уравнения: 

а) ctg x = 0 ;     б) cos 𝒙
𝟓
 = −√𝟑

𝟐
 ;     в) sin�𝒙 −  𝝅

𝟔
� = √𝟐

𝟐
. 

2.Решите уравнение, применив формулы приведения: ctg �𝝅
𝟐
−  𝒙� = 1. 

3.Решите уравнение, упростив его левую часть: 
cos 3x·cos 2x - sin 3x·sin 2x = 0 . 

4.Решите уравнение, сделав подстановку: 
ctg2x – 5ctg x + 4 = 0. 

5. Решите уравнение методом разложения на множители:     cos 5x - cos x = 0. 
6. Решите уравнение, используя однородность: 

cos2x  + 3sin2x + 2√𝟑sin x·cos x  = 0. 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 

 
Самостоятельная работа №43 
Тема 12. Уравнения и неравенства. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по решению рациональных неравенств.  
 Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 1 час 
Задание:  

 
                  1 вариант                 2 вариант 
№ 1. Решите неравенства: 



 

а) (х + 2) (х – 3) > 0 а) (х – 1) (х + 4) <  0 
б) (х + 1) (2х - 8) (3х + 6) ≤ 0 б) (х - 2)(4х + 4)(2х - 6) ≥ 0 
в) х+3

3−х 
 > 0 в) 1−х

х+1
 < 0 

№ 2. При каких значениях Х имеет смысл выражение? 

 �х (х2 − 9)  �(х2 − 4)х 
№ 3. Найдите целые решения неравенства: 

х
2х−4

 ≥ 1 
 

3х
х−1

≤ 2 

Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
 
Самостоятельная работа №44 
Тема 12. Уравнения и неравенства. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по решению показательных 
неравенств. 
 Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 1 час 
Задание:  

1) 813 >− х ;   2) 
49
25

7
5 43

≥







+х

;   

3) 17 822

≥−− xх ;   4) 655 1 ≥+ +хх ;   
5) 044542 ≤+⋅− xх ;   
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
 
Самостоятельная работа №45 
Тема 12. Уравнения и неравенства. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по решению тригонометрических 
неравенств. 
 Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 1 час 
Задание:  

                               

 

                                 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 

 
Самостоятельная работа №46 
Тема 12. Уравнения и неравенства. 



 

Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по решению систем уравнений. 
 Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 2 часа 
Задание:  

Решить систему уравнений: а)  

б)                      в)�
х + у = 6

log2 х + log2 у = 3       г) 




=−⋅
=+

;10223
622

ух

ух ,
   

д) 




=⋅
=⋅

.
,

ху

ух

4553
7553

 

Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 

 
 

Самостоятельная работа №47 
Тема 12. Уравнения и неравенства. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений на графическое решение систем 
уравнений и неравенств. 
 Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 2 часа 
Задание:  

Решить систему уравнений графически: а)  

б)                      в)�
х + у = 6

log2 х + log2 у = 3       г) 




=−⋅
=+

;10223
622

ух

ух ,
   

д) 




=⋅
=⋅

.
,

ху

ух

4553
7553

 

Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 

 
 

Самостоятельная работа №48 
Тема 12. Уравнения и неравенства. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений по решению логарифмических 
уравнений. 
 Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 2 часа 
Задание:  
В – I  

Решите уравнения: 









=

=

−

−

.
2

12

,66

2

3

xy

yx







−=−

=−

2coscos

,
2

yx

yx π









=

=

−

−

.
2

12

,66

2

3

xy

yx







−=−

=−

2coscos

,
2

yx

yx π



 

( ) ( )
( )

( ) ( ) ( )

( ) ( ).329log)5

;03log5log2)4
;105lg2lg2lg)3

;0235log)2

;29log54log)1

3log
2

4
2
4

2
3

22

3 хx

xx
ххх

хх
xx

−=−

=−+

+=−++
=−−

−=+

 

 
В – II  

Решите уравнения: 
( ) ( )

( )
( ) ( ) ( )

( ) ( ) .5,24log73log)5
;06loglog)4

;12log3log3log)3

;293log)2
;1lg45lg)1

734

3
2
3

666

2

3
1

=++
=−−

−=−++

−=−+

−=−

+хх
xx

ххх

хх
xx

 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
 
Самостоятельная работа №49 
Тема 12. Уравнения и неравенства. 
Вид самостоятельной работы: Выполнение упражнений на исследование уравнений и 
неравенств с параметром. 
 Цель: научиться решать простейшие задания по теме. 
Время выполнения: 2 часа 
Задание:  
Решить уравнение и найти решение для каждого а 
Ix-1I+Ix-3I=a 
Найти все значения а при которых уравнение 

=а-x имеет единое решение 
При каких значениях K уравнение имеет решение 
Ix2-6*IxI+8I=K; 
2) 

=k 
Формы контроля: 
1.Фронтальные устные опросы по основным теоретическим положениям темы. 
2. Проверка наличия и правильности выполнения задания в тетрадях для внеаудиторной сам 
работы. 
Рекомендуемая литература:  
        1.    Башмаков М.И.   Математика алгебра и начала математического анализа, геометрия: 
учебник: -М.:Издательский центр «Академия», 2017 

 2.   Башмаков М.И.  Алгебра и начала математического анализа 10 класс. учебник: -М.: ООО    
«Дрофа» 2008 .   
     3.    Башмаков М.И.  Алгебра и начала математического анализа 11 класс, учебник: -М.: ООО    
«Дрофа» 2008 
  4.    Погорелов А.В.   Геометрия (10-11 класс),  Москва, «Просвещение»,       

2008 



 

5.Башмаков М.И.   Математика алгебра и начала математического анализа, геометрия: задачник: -
М.:Издательский центр «Академия», 2017 

6.     Под редакцией  А.Н. Колмогорова, « Алгебра и начала анализа» (10-11 класс), Москва, 
«Просвещение», 2008 г. 

7.  В.С. Крамор, К.М. Лунгу. «Повторяем и систематизируем школьный   
             курс тригонометрии». М., «Просвещение», 2012 г. 

8.    В.С. Крамор «Примеры с параметрами и их решение». М.,      
             «Просвещение», 2012 г.  
9.    В.С. Крамор, «Повторяем и систематизируем школьный курс   
             геометрии». М., «Просвещение», 2012 г.  

   Интернет ресурсы:  
   Математика в Открытом колледже, режим доступа       www.mathematics.ru   

       Геометрический портал, режим доступа www.neive.by.ru 
       Графики функций, режим доступа  graphfunk.narod.ru 
       ЕГЭ по математике: подготовка к тестированию, режим доступа  

      www.uztest.ru 
       Математика в помощь школьнику и студенту (тесты по  

      математике online), режим доступа  www.mathtest.ru 
       Методика преподавания математики, режим доступа  methmath/chat/ru 

 
 

 


