
        ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Модуль 1. Основы 
профессионального общения 

Тема 1.1 Основы 
профессионального общения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебная практика 

 

Содержание учебного материала  

 

Лекция   Понятие общение, его виды и функции 

  

Лекция  Основные виды общения социального 
работника: деловое, консультативное, интимно-
личностное. 

Практическое занятие Основные виды общения 
социального работника: деловое, консультативное, 
интимно-личностное 

Лекция Консультирование в социальной работе 

  

Лекция Психологическая помощь лицам пожилого 
возраста и инвалидам 

Практическое занятие Психологическая помощь лицам 
пожилого возраста и инвалидам 

 

Лекция Профессиональное выгорание социального 
работника и ее профилактика 

 

Зачет 

  

 Содержание учебного материала 

Наименование учебно-производственных работ 

 

Проведение бесед, направленных на формирование у 
клиента позитивного психологического состояния, 
поддержания активного образа жизни.  

 

Содействие в получении психологической помощи 
(выявление необходимости получения такой помощи и 
организация консультации у специалиста- психолога) 

 

Зачет 

 

  

Модуль 2.  

 

 



Организация  социальной работы 

 

 

 

 

Тема 2.1. Основы социальной 
работы 

Содержание учебного материала 

 

  

  

Лекция Принципы деятельности 

социального работника 

Лекция Основные подходы, применяющиеся в 
социальной работе 

Лекция Общие   технологии 
социальной работы 

Лекция    Частные технологии 
социальной работы 

Лекция Первичный прием в социальной 
работе 

Практическое занятие Технология и методика 
первичного приема в социальной работе 

Лекция Социальная диагностика 

Практическое занятие Социальная диагностика: цель, 
этапы, способы проведения 
Лекция Работа с ситуациями 
Практическое занятие  Работа с ситуациями 
(диагностическая функция социального работника) 
Лекция Социальная адаптация 
Практическое занятие Технология и методика 
социальной адаптации клиента 
Лекция Разработка индивидуальной программы 
адаптации для клиента стационара 
Практическое занятие Разработка индивидуальной 
программы адаптации для клиента стационара (по 
ситуациям) 
Лекция Социальная реабилитация 
Практическое занятие Технология и методика 
социальной реабилитации в социальной работе 
 
Дифференцированный зачет  

Тема  2.2.Организация социальной 
работы в РФ 

 

 

Содержание учебного материала 

Лекция Государственная социальная политика 
Практическое занятие Принципы реализации 
социальной политики. 
Лекция Государственно-правовые основы социальной 
работы 
Практическое занятие Механизмы реализации 



 

 

 

социальной политики 
Лекция Нормативно-правовое регулирование 
социальной работы 
Практическое занятие  Федеральные законодательно-
правовые акты, региональное 
законодательство в социальной работе 
Лекция Профессиональные и  этические 
требования к социальному работнику 
Практическое занятие Кодекс этики социального 
работника  
Практическое занятие Профилактика синдрома 
профессионального выгорания. (Практическое 
занятие с  элементами тренинга) 
Лекция Практическая социальная работа 
Лекция Система социальных служб в России 
Практическое занятие  Система социальных 
служб в России 
Лекция Эффективность социальной работы 
Практическое занятие методики 
оценки эффективности социальной работы 
 
Дифференцированный зачет 

Учебная практика Наименование учебно-производственных работ 

  

 Использование интернет-ресурсов для предоставления 
гражданам государственных и муниципальных услуг, 
включая заполнение форм заявлений 

Помощь в подготовке заявлений и иных документов, 
необходимых для получения государственных и 
муниципальных услуг, а также в подаче документов, в 
том числе с помощью электронных средств связи и 
интернет-ресурсов.  

Помощь в подготовке и подаче жалоб, в том числе с 
помощью электронных средств связи, на действия или 
бездействие органов государственной власти и местного 
самоуправления в случае 

нарушения законных прав клиента.   

 

Содействие в получении бесплатной юридической 
помощи в порядке, установленном Законодательством 

Зачет 



Модуль 3.  

Социально-медицинское 
обслуживание 

Содержание учебного материала 

Тема 3.1 Социально-медицинское 
обслуживание 

 

Тема 3.1.1. Этапы социальной 
работы в медико-социальной 
сфере 

 

 

 

Лекция Социальная медицина 

Лекция Понятие и взаимосвязь с клинической 
медициной 

Лекция Показатели индивидуального        

Практическое занятие Показатели индивидуального 

и общественного состояния здоровья        

Тема 3.1.2. Строение организма 
человека 

Лекция  Анатомо-физиологические особенности
 человеческого организма 

 

Тема 3.1.3. Основы социальной 
медицины 

Лекция Основные  инфекционные 
заболевания 

Практическое занятие Организация социально-
медицинской помощи при инфекционных заболеваниях.                

Лекция Основные неинфекционные заболевания  

Практическое занятие Организация социально-
медицинской помощи при неинфекционных 
заболеваниях 

Тема 3.1.4. Основы ухода за 
больными людьми. Личная 
гигиена клиента 

 

 

 

Тема 3.1.5. Медико- социальный 
патронаж в практике социального 

Лекция Медико-социальная помощь лицам с 
ограниченными возможностями. 

Практическое занятие  Транспортировка и 
сопровождение клиента в лечебно-профилактическое 
учреждение 

 

Лекция Понятие медико-социального патроната.  

Лекция Задачи медико - социального патроната. 

Практическое занятие Оформление медико-социального 



работника патроната 

 

Дифференцированный зачет  

Учебная практика Наименование учебно-производственных работ 

 

Измерение температуры тела, артериального 
давления  

Оказание первой помощи до оказания медицинской 
помощи  

Выполнение медицинских процедур по назначению 
врача (накладывание компресса и горчичников, 
закапывание капель)  

Выполнение санитарно-гигиенических процедур 
(обтирание, обмывание больного, вынос судна, мытье 
лежачего больного в ванне полностью, мытье головы, 
стрижка ногтей, стрижка волос, бритье, смена 
постельного и нательного белья, кормление 

ослабленных больных) 

Зачет 

  



 

 


