
        ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«Экономика» 

1.1. Область применения программы        
   Программа учебной дисциплины является частью  основной программы 
профессионального обучения по программе профессиональной подготовки 
профессии Парикмахер. 

1.2. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 
дисциплины:                             

 знать/понимать: 

-Воспринимать изменения в условиях производства, рыночной экономики и 
предпринимательства; 
-Находить и использовать необходимую экономическую информацию; 

Знать:  
-Основы экономики, подходы к анализу экономической ситуации в стране и за 
рубежом, денежно-кредитную и налоговую политику;  
-Механизмы ценообразования на продукцию (услуги), формы оплаты труда в 
современных условиях; 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Всего часов: 8 часов, в том числе: лекций 6 часов; практических (лабораторных) 
занятий 2 часа. 

Основы правоведения 

Программа учебной дисциплины является частью  основной программы 
профессионального обучения по программе профессиональной подготовки по 
профессии   Парикмахер. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 
переподготовки) и профессиональной подготовке. 

1.2. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 
дисциплины:                                                                   

Целью преподавания дисциплины Основы правоведения является изучение  
основ трудового права. 

 знать/понимать: 

-иметь представление о роли права в жизни современного общества; 



-основные отрасли  российского права; 

- основания возникновения трудовых правоотношений; 

-правовой  порядок  заключения и расторжения трудового договора; 

- основы  правового регулирования труда; 

-права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности; 
уметь: 

- применять полученные знания на практике (в различных жизненных 
ситуациях); 

- анализировать различные жизненные ситуации с точки зрения их соответствия 
нормам  права,  распознавать  случаи  нарушения  правовых  норм; 

- защищать свои права в соответствии с трудовым законодательством. 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Всего часов: 8 часов, в том числе: лекций 6  часа; практических занятий 2 часа. 

Социальная адаптация на рынке труда 

Программа учебной дисциплины «Социальная адаптация на рынке труда» 
разработана с учетом профессионального стандарта   Специалист по 
предоставлению парикмахерских услуг (УТВЕРЖДЕН  приказом Министерства 
труда и социальной защиты Российской Федерации от 
«25»декабря2014г.No1134н) 

Область применения программы        

   Программа учебной дисциплины является частью  основной программы 
профессионального обучения. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 
переподготовки) и профессиональной подготовке по профессиям рабочих.   
1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины:                             
 знать/понимать: 

- анализ ситуации на рынке труда 

- составление резюме 



-составление автобиографии 

- поисковые письма 

- поисковый телефонный звонок и технику разговора по телефону 

уметь: 

- ориентироваться и принимать решения относительно планов на будущее 

- грамотно и понятно излагать автобиографию 

- грамотно и понятно составлять резюме 

- кратко и конкретно излагать содержание  письма 

- использовать методы поиска работы по телефону  

- применять технику делового общения 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Всего часов:  4 часа, в том числе: лекций 4 часа; практических (лабораторных) 
занятий 0 часов. 

«Основы психологии, этика делового общения» 

1.4. Область применения программы        
   Программа учебной дисциплины является частью  основной программы 
профессионального обучения по профессии Парикмахер и разработана с учетом 
профессионального стандарта «Специалист по предоставлению парикмахерских 
услуг»(УТВЕРЖДЕН  приказом Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от «25»декабря2014г.No1134н) 

1.5. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 
дисциплины:                             

 знать/понимать: 
основные правила профессиональной этики и приемы делового общения в 
коллективе; 
особенности профессиональной этики и психологии делового общения 
служащих государственных и иных организационно-правовых форм учреждений 
и организаций 
Задачи: 
формировать навыки эффективного профессионального общения; 
научить использовать знания из области психологии и этики  
общения в предотвращении и урегулировании конфликтных ситуаций. 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 



Всего часов: 6 часов, в том числе: лекций 4 часа; практических (лабораторных) 
занятий 2 часа. 

ОХРАНА ТРУДА 

1.1. Область применения  рабочей программы 

  Программа учебной дисциплины является частью  основной программы 
профессионального обучения по профессии Парикмахер и разработана с учетом 
профессионального стандарта «Специалист по предоставлению парикмахерских 
услуг»(УТВЕРЖДЕН  приказом Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от «25»декабря2014г.No1134н) 

         Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована  в 

дополнительном профессиональном образовании, в программах повышения 

квалификации и переподготовки, профессиональном обучении в области 

парикмахерского искусства.  

1.2. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

           В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

• Предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и в 

быту; 

• Применять первичные средства пожаротушения; 

• Применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 

профессией; 

• Оказать первую медицинскую помощь пострадавшим. 

Знать: 

• Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и в быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 



• Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах; 

• Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

овладеть следующими компетенциями: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность 

за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного  

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководителем, клиентами. 

Лекции  4        Практические работы 2 

САНИТАРИЯ И ГИГИЕНА 

1.1. Область применения  рабочей программы 

  Программа учебной дисциплины является частью  основной программы 
профессионального обучения по профессии Парикмахер и разработана с учетом 
профессионального стандарта «Специалист по предоставлению парикмахерских 
услуг»(УТВЕРЖДЕН  приказом Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от «25»декабря2014г.No1134н) 



         Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована  в 

дополнительном профессиональном образовании, в программах повышения 

квалификации и переподготовки, профессиональном обучении в области 

парикмахерского искусства.  

1.2. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся  

должен уметь: 

 - соблюдать санитарные требования;  

 - предупреждать профессиональные заболевания; 

должен знать: 

 - санитарные правила и нормы (СанПиН); 

 - профилактику профессиональных заболеваний; 

     - основы гигиены кожи и волос.  

Слушатель,   должен обладать общими (ОК) и профессиональными 

компетенциями (ПК), соответствующими основным видам профессиональной 

деятельности: 

общие компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность 

за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 



ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

Профессиональные компетенции: 

ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 1.2. Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними. 

ПК 1.3. Выполнять классические и салонные стрижки (женские,      мужские). 

ПК 1.4. Выполнять укладки волос. 

ПК 1.5. Выполнять бритье и стрижку усов, бороды, бакенбард. 

ПК 1.6. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 2.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 2.2. Выполнять химические завивки волос различными способами. 

ПК 2.3. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 3.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 3.2. Выполнять окрашивание и обесцвечивание волос. 

ПК 3.3. Выполнять колорирование волос. 

ПК 3.4. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 4.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 4.2. Выполнять прически с моделирующими элементами. 

ПК 4.3. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение  программы учебной 

дисциплины: 

• обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 10 часов; 

• ОСНОВЫ ФИЗИОЛОГИИ КОЖИ И ВОЛОС 

• 1.1. Область применения  рабочей программы 

•   Программа учебной дисциплины является частью  основной программы 
профессионального обучения по профессии Парикмахер и разработана с 
учетом профессионального стандарта «Специалист по предоставлению 
парикмахерских услуг»(УТВЕРЖДЕН  приказом Министерства труда и 
социальной защиты Российской Федерации от «25»декабря2014г.No1134н) 

•          Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована  в 

дополнительном профессиональном образовании, в программах повышения 



квалификации и переподготовки, профессиональном обучении в области 

парикмахерского искусства.  

• 1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

• В результате освоения учебной дисциплины обучающийся 

•  должен уметь: 

• определять типы, фактуру и структуру волос; 

• выявлять болезни кожи и волос; 

• должен знать: 

• типы, фактуру и структуру волос; 

• болезни кожи и волос, их причины; 

• профилактику заболеваний кожи и волос 

• Выпускник, освоивший ОПОП НПО должен обладать  общими (ОК), 

включающими в себя способность: 

• ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

• ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем. 

• ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 

• ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

• ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

• ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, клиентами. 

• а также  профессиональными компетенциями (ПК),  включающими в себя 

способность: 



• ПК 1.1 Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

• ПК 2.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

• ПК 3.1 Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов 

• ПК 4.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

Лекции 6          Практические работы 8 

ПМ 01 ВЫПОЛНЕНИЕ СТРИЖЕК И УКЛАДОК ВОЛОС  

1.1. Область применения программы 

Рабочая  программа профессионального модуля является частью  частью  
основной программы профессионального обучения по профессии Парикмахер и 
разработана с учетом профессионального стандарта «Специалист по 
предоставлению парикмахерских услуг»(УТВЕРЖДЕН  приказом Министерства 
труда и социальной защиты Российской Федерации от 
«25»декабря2014г.No1134н) 

Профессиональные компетенции (ПК) : 

ПК 1.1.Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 1.2.Выполнять мытьё и профилактический уход за волосами. 

ПК1.3.Выполнять классические и салонные стрижки (женские,    мужские). 

ПК 1.4Выполнение укладки волос 

ПК 1.5.Выполнять бритьё и стрижку усов, бороды, бакенбард. 

ПК 1.6.Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

        Рабочая  программа профессионального модуля может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональном обучении 

работников по профессии Парикмахер. 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля: 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 



иметь практический опыт:         

• организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов; 

• выполнения мытья и массажа головы, классических и салонных стрижек 
(женских, мужских), укладок, бритья головы и лица; 

• выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 
уметь: 

• организовать рабочее место; 
• подбирать препараты для стрижек и укладок; 
• пользоваться парикмахерским инструментом; 
• выполнять все виды стрижек и укладок в соответствии с инструкционно - 

технологической картой; 
• производить коррекцию стрижек и укладок; 
• выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

знать:  

• САНПиНы; 
• законодательные акты в сфере бытового обслуживания; 
• физиологию кожи и волос; 
• состав и свойства профессиональных препаратов; 
• основные направления моды в парикмахерском искусстве; 
• нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 
• технологии выполнения массажа головы; 
• технологии классических  и салонных стрижек (женских , мужских); 
• технологии укладок волос различными способами; 
• критерии оценки качества стрижек и укладок; 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

профессионального модуля:  

Количество часов на освоение программы профессионального модуля составило 

-  50 часов; 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося– 50 часа,  

      из них лекции -18 часов ; 

     практические работы – 32 часа.  



ПМ 02  ВЫПОЛНЕНИЕ ХИМИЧЕСКОЙ ЗАВИВКИ       ВОЛОС  

1.1. Область применения рабочей  программы 

 Рабочая  программа профессионального модуля является частью  

основной программы профессионального обучения и разработана с учетом 

профессионального стандарта «Специалист по предоставлению парикмахерских 

услуг»(УТВЕРЖДЕН  приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от «25»декабря2014г.No1134н) в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД): выполнение 

химической завивки волос и соответствующих профессиональных (ПК) 

компетенций: 

ПК 1.1.Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 1.2.Выполнять химические завивки волос различными способами. 

          ПК 1.3.Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

         ПК1.4 Выполнять  химическое выпрямление волос.  

Рабочая  программа профессионального модуля может быть использована 

в дополнительном профессиональном образовании и профессиональном 

обучении работников по профессии  Парикмахер. 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

• организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов; 

• выполнения мытья, химических завивок волос,сушки волос, 

профилактического ухода за волосами; 

• выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 



уметь: 

• организовать рабочее место; 

• подбирать препараты для химической завивки; 

• пользоваться парикмахерским инструментом; 

• выполнять все виды химической завивки волос в соответствии с 

инструкционно - технологической картой; 

• производить коррекцию химической завивки; 

• выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

знать:  

• состав и свойства профессиональных препаратов; 

• современные направления моды в парикмахерском искусстве; 

• нормы расхода препаратов , времени на выполнение работ; 

• технологии химических завивок волос; 

• критерии оценки качества химической завивки волос; 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

профессионального модуля:  

Количество часов на освоение программы профессионального модуля составило 

-  40 часов; 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося– 40 часов,  

      из них лекции -17 часов ; 

     практические работы – 19 часа; 

дифференцированный зачет – 4 часа 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

1. ПМ 03 ВЫПОЛНЕНИЕ ОКРАШИВАНИЯ ВОЛОС 

1.1. Область применения рабочей  программы 



Рабочая  программа профессионального модуля является частью основной 

программы профессионального обучения в соответствии с профессиональным  

стандартом «Специалист по предоставлению парикмахерских 

услуг»(УТВЕРЖДЕН  приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от «25»декабря2014г.No1134н) в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД): выполнение 

окрашивания волос и соответствующих профессиональных (ПК) компетенций: 

ПК 3.1.Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 3.2.Выполнять окрашивание и обесцвечивание волос. 

ПК 3.3.Выполнять колорирование волос 

ПК 3.4.Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 3.5 Выполнять экранирование волос.  

ПК 3.6 Выполнять ламинирование волос. 

ПК 3.7 Выполнять глазирирование волос. 

Рабочая  программа профессионального модуля может быть использована 

в дополнительном профессиональном образовании  по профессии  Парикмахер. 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

         С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

• организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов; 

• выполнения окрашивания ,обесцвечивания и колорирования волос 

красителями разных групп; 

• выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 



уметь: 

• организовать рабочее место; 

• подбирать препараты для  окрашивания волос; 

• пользоваться парикмахерским инструментом; 

• выполнять все виды окрашивания  в соответствии с инструкционно - 

технологической картой; 

• производить коррекцию выполненной работы; 

• выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

знать:  

• состав и свойства профессиональных препаратов; 

• современные направления моды в парикмахерском искусстве; 

• нормы расхода препаратов , времени на выполнение работ; 

• технологии окрашивания волос; 

• критерии оценки качества выполненной работы; 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

профессионального модуля: 

Количество часов на освоение программы профессионального модуля составило 

- 46 часов; 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 46 часов, включая: 

    лекции –  21 час ,   

    практические работы –  23 часа; 

дифференцированный зачет – 2  часа 

ПМ 04 ОФОРМЛЕНИЯ ПРИЧЕСОК 

1.1. Область применения  рабочей программы 

Рабочая  программа профессионального модуля является частью основной 

программы профессионального обучения в соответствии с профессиональным  



стандартом «Специалист по предоставлению парикмахерских 

услуг»(УТВЕРЖДЕН  приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от «25»декабря2014г.No1134н) в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Оформление причесок 

и соответствующих профессиональных (ПК) компетенций: 

ПК 4.1.Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 4.2.Выполнять прически с моделирующими элементами. 

ПК 4.3.Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 4.4.Выполнять современные прически. 

 

Рабочая  программа профессионального модуля может быть использована 

в дополнительном профессиональном образовании   по профессии Парикмахер. 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

• организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов; 

• выполнения причесок с моделирующими элементами (повседневных и 

нарядных); 

• выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

уметь: 

• организовать рабочее место; 

• подбирать препараты, принадлежности для причесок ; 

• пользоваться парикмахерским инструментом; 



• выполнять все виды причесок  в соответствии с инструкционно - 

технологической картой; 

• производить коррекцию прически; 

• выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

знать:  

• состав и свойства профессиональных препаратов; 

• современные направления моды в парикмахерском искусстве; 

• нормы расхода препаратов , времени на выполнение работ; 

• технологии выполнения причесок с моделирующими элементами; 

• критерии оценки качества прически; 

•  

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

профессионального модуля: 

Количество часов на освоение программы профессионального модуля составило 

– 24 часа; 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  –  24 часа включая: 

  лекции –12  часов; 

практические занятия -10 часов. 

Дифференцированный зачет – 2 часа 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

 

 

 

 


