
Программа дополнительного образования «Курс молодого бойца» 

Краткое описание программы 
С древних времён защита Отечества является священным долгом и 
обязанностью каждого россиянина. Боевые традиции Вооружённых Сил 
России неразрывно связаны с патриотизмом и воинским долгом.  
Настоящий защитник Отечества должен быть готов к  защите Родины. 
Пройдя курс обучения, обучающиеся  приобретут начальные знания и 
навыки в области обороны государства. 
Программа поможет: 
- научиться работать с оружием 
-стрелять из различного вида оружия 
- освоить навыки тактической и строевой подготовки  
- освоить навыки медико-санитарной подготовки 
-не растеряться во взрослой жизни, обрести самоуважение и ответственность. 
 

Цель и задачи программы   
Содержание программы дополнительного образования «Курс молодого 
бойца» направлено на достижение следующих целей:  
   -повышение уровня защищенности жизненно важных интересов 
личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз 
(жизненно важные интересы - совокупность потребностей, удовлетворение 
которых надежно обеспечивает существование и возможности 
прогрессивного развития личности, общества и государства); 
-снижение отрицательного влияния человеческого фактора на 
безопасность личности, общества и государства;  
 
 
Освоение содержания программы дополнительного образования «Курс 
молодого бойца» обеспечивает достижение обучающимися   следующих 
результатов: 
-овладение навыками самостоятельно определять цели и 
задачи по безопасному поведению в повседневной жизни военнослужащего и 
в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать средства 
реализации поставленных целей, оценивать результаты своей 
деятельности в обеспечении личной безопасности; 
-формирование умения воспринимать и перерабатывать 
информацию, генерировать идеи, моделировать индивидуальные 
подходы к обеспечению личной безопасности в условиях прохождения 
военной службы; 
-приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и 
отбора информации в области основ военной службы с 
использованием различных источников и новых информационных 



технологий; 
-умения применять полученные теоретические знания на 
практике - принимать обоснованные решения и вырабатывать план 
действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально 
складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 
  -развитие необходимых физических качеств: выносливости, 
силы, ловкости, гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, 
чтобы выдерживать необходимые умственные и физические нагрузки; 
 -знание основ обороны государства и воинской службы: 
законодательство об обороне государства и воинской обязанности граждан; 
права и обязанности гражданина до призыва, во время призыва и 
прохождения военной службы, уставные отношения, быт военнослужащих, 
порядок несения службы и воинские ритуалы, строевая, огневая и 
тактическая подготовка; 
-знание основных видов военно-профессиональной деятельности, 
особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, 
увольнения с военной службы и пребывания в запасе; владение основами 
медицинских знаний и оказания первой  
помощи пострадавшим при неотложных состояниях (при травмах, 
отравлениях и различных видах поражений), включая знания об основных 
инфекционных заболеваниях и их профилактике, необходимыми при 
прохождении военной службы по призыву и контракту. 

 


