


1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. При организации режима занятий студентов техникум 

руководствуется следующими нормативными документами: 

• Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в РФ» 

от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ (ст. 30; ст.41; ст.37; ст.34); 

• Федеральными государственными образовательными стандартами 

СПО; 

• Приказом Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. 

№ 464 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 16 августа 2013 г. № 968 «Об утверждении порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 18 апреля 2013 г. № 291 «Об утверждении Положения о практике 

обучающихся, осваивающих основные профессиональные 

образовательные программы среднего профессионального 

образования»; 

• Уставом ГБПОУ НТЖТ, другими нормативно-правовыми 

документами органов управления образованием и локальными актами 

НТЖТ; 

• Образовательными программами среднего профессионального 

образования подготовки специалистов среднего звена, 

квалифицированных рабочих, служащих; учебными планами, 

годовым календарным учебным графиком, расписанием занятий и 

консультаций. 

1.2.Общее руководство организацией режима занятий студентов 

осуществляет заместитель директора по ОД. 

1.3. Непосредственное руководство организацией режима занятий 

студентов очной и заочной формы осуществляют заместители директора по 

УПР и УВР., старший мастер в части, касающейся организации практики. 

1.4.Действия настоящего Положения распространяется на студентов 

техникума (обучающихся), педагогических работников, учебно- 



вспомогательный персонал и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

                                 2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1.Настоящее Положение разработано с целью установления режима 

занятий студентов техникума. 

2.2.Задачи: 

• Обеспечение прав студентов в соответствии с ФЗ - 273 от 29.12.2012 г.; 

• Определение занятости студентов во время образовательного процесса; 

• Упорядочение работы техникума в течение учебного года; 

• Обеспечение охраны здоровья студентов и организации питания во 

время учебного процесса. 

3. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ СТУДЕНТОВ 

3.1. Продолжительность учебного года 

• Учебный год начинается в техникуме для студентов очной формы 1 

сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом 

соответствующей образовательной программы. Техникум может 

переносить начало учебного года при реализации образовательной 

программы среднего профессионального образования по заочной 

форме обучения, но не более чем на 3 месяца. 

• Учебный год делится на два семестра (первый и второй). 

• Не менее двух раз в течение учебного года для обучающихся 

устанавливаются каникулы общей продолжительностью 8-11 недель в 

год, в том числе в зимний период - не менее 2 недель. Сокращение 

продолжительности каникул, установленных учебными планами, не 

допускается. 

• В выходные  и праздничные дни техникум не работает. Работа 

сотрудников в выходные и праздничные дни осуществляется в 

соответствии со статьями 111,112 Трудового Кодекса Российской 

Федерации и регламентируется приказом директора. 

• Учебное расписание студентов составляется на год и публикуется на 

сайте техникума, на стенде «Расписание». 



• Учебная деятельность предусматривает учебные занятия в форме 

лекций, семинаров, практических занятий, лабораторных занятий, а 

также консультации, самостоятельную работу, учебную, 

производственную и преддипломную практики, выполнение 

курсового проекта (курсовой работы). Техникум может устанавливать 

другие виды учебных занятий, а также другие виды учебной 

деятельности, определяемые учебным планом. 

• Численность студентов в учебной группе составляет 25 человек. 

• При проведении лабораторных и практических занятий, учебных 

занятий по дисциплинам, междисциплинарным курсам, перечень 

которых устанавливается техникумом, учебная группа может делиться 

на подгруппы численностью не менее 8 человек. В период обучения в 

рамках дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» проводятся 

учебные сборы -5 дней (35 часов). Дисциплина "Физическая культура" 

предусматривает еженедельно 2 часа обязательных аудиторных 

занятий и 2 часа самостоятельной учебной нагрузки (за счет различных 

форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях и 

индивидуальных заданий). Посещение секций, спортивных клубов 

студентов,  отражается в журналах самостоятельной работы. 

• Для студентов по образовательным программам СПО  

предусматриваются консультации, согласно ФГОС по профессиям и 

специальностям СПО. 

• Выполнение курсового проекта (работы) рассматривается как вид 

учебной работы по профессиональному модулю (модулям) 

профессионального цикла и реализуется в пределах времени, 

отведенного на его (их) изучение. 

• В целях воспитания и развития личности, достижения результатов при 

освоении ОП СПО в части развития общих компетенций студенты 

могут участвовать в работе органов студенческого самоуправления, 

общественных организаций, спортивных и творческих клубах. 

Деятельность данных органов управления, общественных организаций, 

спортивных и творческих клубов, занятий дополнительного 

образования (кружки, секции), консультаций регламентируется 

планами и соответствующими графиками работы, которые 

размещаются  на стенде. 

 



• Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации в учебном 

году не превышает 8, а количество зачетов и дифференцированных 

зачетов - 10. Учебные дисциплины, МДК могут оцениваться по 

накопительной системе. 
• В период экзаменационной сессии на экзамен выделяется 1 день, на 

подготовку к экзамену не менее 2 дней. 

• Предэкзаменационные консультации планируются накануне экзамена. 

• Первый экзамен может проводиться в первый день сессии. 

• На каждую экзаменационную сессию составляется утверждаемое 

директором техникума расписание экзаменов, которое доводится до 

сведения студентов и преподавателей не позднее, чем за две недели до 

начала сессии. При составлении расписания для одной группы в один 

день планируется только один экзамен. 

• В расписание лабораторно-экзаменационной сессии заочной формы 

обучения включаются: обязательные учебные (аудиторные) занятия 

(обзорные, установочные, практические занятия, лабораторные 

работы, курсовое проектирование), консультации, промежуточная 

аттестация, дни отдыха, при этом, продолжительность занятий не 

более 8 часов в день, в день проведения экзамена не должны 

планироваться другие виды учебной деятельности, консультации 

могут проводиться как в период сессии, так и в межсессионное время. 

• Во внеучебное время студенты с их согласия (для несовершеннолетних 

студентов с согласия их родителей или законных представителей) 

могут привлекаться к хозяйственным и иным работам по 

самообслуживанию (дежурство, проведение генеральной уборки 

аудиторий, уборка прилегающей территории и т.д.). 

• Все мероприятия вне учебного процесса должны заканчиваться для 

несовершеннолетних студентов не позднее 20.00, чтобы была 

возможность возвратиться домой до 22.00. 

• Изменение режима учебных занятий проводится отдельным 

распорядительным актом директора техникума. 

3.2. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

• Продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

• Учебная (аудиторная) нагрузка студентов составляет 36 часов в 

неделю, с учетом самостоятельной работы - не более 54 часов в 

неделю. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

• По понедельникам, проводится  общая линейка. (Ответственные: 

зам. директора.). 

• В техникуме осуществляется дежурство студентов (по графику) в 

течение недели. 

3.3. Регламентирование образовательного процесса в течение дня 
• Занятия в техникуме ведутся в две смены. 

• Перед началом каждого занятия подается звонок. Режим занятий для 

студентов (включая все виды аудиторной учебной нагрузки): с 8.00. до 

19. 55. в соответствии с расписанием звонков: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Преподавателям и студентам не разрешается прерывать учебные 

занятия, входить и выходить во время занятий. 

• При проведении учебной практики  рассредоточено, продолжительность 

ее составляет  6 часов в день; при проведении ее концентрированно . 

продолжительность ее составляет  с понедельника по четверг 7 часов в день, 

• в пятницу 8 часов в день. 

• Для защиты студентов от перегрузок, сохранения их физического и 

психического здоровья предусматриваются часы физической культуры, 

перемены между занятиями составляют не менее 10 минут. 

Продолжительность перерывов между занятиями для питания 

студентов составляет 20 минут. 

 
• 4. РЕЖИМ РАБОТЫ ТЕХНИКУМА НА КАНИКУЛАХ 

• В период зимних каникул педагогический и учебно - вспомогательный 

персонал работает согласно утвержденному плану работы. В этот период 

педагогический коллектив может привлекаться к педагогической, 

методической, организационной работе, связанной с реализацией 

образовательных программ в пределах установленного ему объема учебной 

нагрузки (педагогической работы). 
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5. ДЕЛОПРОИЗВОДСТВО 

5.1 Настоящее Положение, а также изменения и дополнения к нему 

принимаются на управляющем совете и утверждаются директором 

техникума. 

     5.2 Образовательные отношения, не урегулированные настоящим 

      Положением, подлежат регулированию нормами действующего 

    законодательства, подзаконными актами, уставом ГБПОУ НТЖТ 

   «Нижнеудинский техникум железнодорожного транспорта» и иными     

     Локальными  актами. 

5.3 Изменение в режиме работы техникума определяется приказом 

директора в соответствие с нормативными - правовыми документами в 

случаях объявления карантина, приостановления образовательного 

процесса,  в связи с понижением температуры наружного воздуха. 
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