
Приложение 1 
Реестры для ведения профессиональными образовательными организациями 

 
Реестр программ наставничества 

 Форма 
наставничества 

Название 
программы 

Количество 
наставников, 

вовлеченных в 
наставническую 

деятельность 

Количество 
наставляемых, 
вовлеченных в 

наставническую 
деятельность 

Период 
реализации 
программы 

Основные 
инструменты, 

применяемые в работе 
наставника 

Результаты программы 
наставничества 

1 Педагог- 
педагог 

Профуспех 1 1 2023-2024уч 
год 

беседа, проба, 
тренинг, инструктаж, 
практикум, 
консультация, мастер- 
класс, митап 

успешное закрепление на 
рабочем месте молодого 
специалиста, повышение 
его профессионального 
потенциала, а также 
создание комфортной 
профессиональной 
среды внутри техникума, 
позволяющей 
реализовывать 
актуальные 
педагогические задачи на 
более высоком уровне 

2 Педагог- 
педагог 

Профуспех 1 1 2023-2024уч 
год 

беседа, проба, 
тренинг, инструктаж, 
практикум, 
консультация, мастер- 
класс, митап 

совершенствование 
профессионального 
потенциала молодого 
специалиста, а также 
создание комфортной 
профессиональной 
среды внутри техникума, 
позволяющей 
реализовывать 
актуальные 



педагогические задачи на 
более высоком уровне 

3 Педагог- 
педагог 

Время работать 
вместе 

1 1 2023-2024уч 
год 

беседа, проба, 
тренинг, инструктаж, 
практикум, 
консультация, мастер- 
класс, митап 

совершенствование 
профессионального 
потенциала, создание 
комфортной 
профессиональной 
среды внутри техникума, 
позволяющей 
реализовывать 
актуальные 
педагогические задачи на 
более высоком уровне 

4 Педагог- 
педагог 

Время работать 
вместе 

1 1 2023-2024уч 
год 

беседа, проба, 
тренинг, инструктаж, 
практикум, 
консультация, мастер- 
класс, митап 

совершенствование 
профессионального 
потенциала, создание 
комфортной 
профессиональной 
среды внутри техникума, 
позволяющей 
реализовывать 
актуальные 
педагогические задачи на 
более высоком уровне 

5 Педагог- 
педагог 

Время работать 
вместе 

1 2 2023-2024уч 
год 

беседа, проба, 
тренинг, инструктаж, 
практикум, 
консультация, мастер- 
класс, митап 

совершенствование 
профессионального 
потенциала, создание 
комфортной 
профессиональной 
среды внутри техникума, 
позволяющей 
реализовывать 
актуальные 



педагогические задачи на 
более высоком уровне 

6 Педагог- 
студент 

Подготовка 
участников 
регионального 
конкурса 
Профессионал
ы 

4 3 2023-2024уч 
год 

беседа, проба, 
тренинг, инструктаж, 
практикум, 
консультация, мастер- 
класс, тренировка 

отработка практических 
навыков и 
совершенствование 
профессиональных 
компетенций, 
необходимых для решения 
производственных задач в 
рамках выполнения 
модулей и кейсов 
согласно конкурсной 
документации по 
компетенции; 
повышение уровня 
мотивированности и 
осознанности 
наставляемого в 
вопросах саморазвития, 
самореализации и 
профессионального 
развития; ориентация на 
результат 

7 Работодатель- 
студент 

Подготовка 
участников 
регионального 
конкурса 
Профессионал
ы» 

2 3 2023-2024уч 
год 

беседа, проба, 
инструктаж, 
практикум, 
консультация, мастер- 
класс, тренировка, 
стажировка 

отработка практических 
навыков и 
совершенствование 
профессиональных 
компетенций, 
необходимых для решения 
производственных задач в 
рамках выполнения 
модулей и кейсов 
согласно конкурсной 



документации по 
компетенции; стажировка 
под руководством 
профессионала-
наставника на базовом 
предприятии 

8 Педагог- 
студент 

«Подготовка 
участников 
Демонстрацион
ного экзамена» 

1 16 2023-2024уч 
год 

беседа, проба, 
тренинг, инструктаж, 
практикум, 
консультация, мастер- 
класс, тренировка 

отработка практических 
навыков и 
совершенствование 
профессиональных 
компетенций, 
необходимых для решения 
производственных задач в 
рамках выполнения 
модулей и кейсов 
согласно кода 
документации 
демонстрационного 
экзамена по компетенции; 
повышение уровня 
мотивированности и 
осознанности 
наставляемого в 
вопросах саморазвития, 
самореализации и 
профессионального 
развития; ориентация на 
результат 

9 Педагог- 
студент 

«Подготовка 
участников 
Демонстрацион
ного экзамена» 

1 14 2023-2024уч 
год 

беседа, проба, 
тренинг, инструктаж, 
практикум, 
консультация, мастер- 
класс, тренировка 

отработка практических 
навыков и 
совершенствование 
профессиональных 
компетенций, 



необходимых для решения 
производственных задач в 
рамках выполнения 
модулей и кейсов 
согласно кода 
документации 
демонстрационного 
экзамена по компетенции; 
повышение уровня 
мотивированности и 
осознанности 
наставляемого в 
вопросах саморазвития, 
самореализации и 
профессионального 
развития; ориентация на 
результат 

10 Педагог- 
студент. 

Сопровождени
е 

обучающегося 

Программа 
наставничества 

для 
обучающихся 

из числа детей-
сирот и детей, 

оставшихся без 
попечения 

родителей и 
лиц из их числа 
по адаптации 

студентов 
ГБПОУ НТЖТ 

1 курса 
«Первокурсник

» 

4 3 2023-2024уч 
год 

Психодиагностика, 
наблюдение. 
Мониторинг 
успеваемости, 
посещаемости. 
Диагностика, 
анкетирование, 
тестирование. 
Консультирование, 
проведение занятий, 
лекций, бесед, 
классных часов, 
внеклассных 
мероприятий, 
психологических 
аутотренингов. 

-Сохранность контингента 
нового набора; 
- Включение всех 
обучающихся из числа 
детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения 
родителей и лиц из их 
числа из числа студентов 
первого курса в 
целенаправленный 
управляемый процесс 
социально-
психологической 
адаптации; 
- Осознание правильности 
сделанного 



профессионального 
выбора, умение 
«вжиться» в новый 
коллектив и полюбить 
выбранную  профессию. 

 
Реестр наставников 

 ФИО наставника  Должность Контактные данные наставника 
 (телефон, эл. почта) 

Основные компетенции наставника  

1 Бабкина Татьяна Васильевна преподаватель 89245579599 
tatjana.babkina.v@yandex.ru 
 

неравнодушный профессионал с достаточным 
опытом работы, способный выстраивать 
эффективные коммуникации, способный 
мотивировать и развивать других; имеющий 
активную жизненную позицию, нацеленность на 
результат 

2 Ковалишина Наталья Юрьевна преподаватель 89247155850 
licei7777.natali@yandex.ru 

неравнодушный профессионал с большим опытом 
работы с высокой квалификацией, имеющий 
профессиональные успехи, способный выстраивать 
эффективные коммуникации, имеющий активную 
жизненную позицию, нацеленность на результат 

3 Харитонова Нэлли Эвольдовна преподаватель 89025404761 
haritonova.nel@yandex.ru 

неравнодушный профессионал с большим опытом 
работы с высокой квалификацией, имеющий 
профессиональные успехи, способный выстраивать 
эффективные коммуникации, имеющий активную 
жизненную позицию, нацеленность на результат 

4 Самохина Надежда Николаевна преподаватель 89021759956 
samohina.nadej@yandex.ru 

неравнодушный профессионал с достаточным 
опытом работы, способный выстраивать 
эффективные коммуникации, способный 
мотивировать и развивать других; имеющий 
активную жизненную позицию, нацеленность на 
результат 

5 Мате Марина Анатольевна преподаватель 89149368102 
mate.mary@yandex.ru 

неравнодушный профессионал с большим опытом 
работы с высокой квалификацией, имеющий 



профессиональные успехи, способный выстраивать 
эффективные коммуникации, имеющий активную 
жизненную позицию, нацеленность на результат 

6 Левкина Ольга Владимировна преподаватель 89086592104 
lyowkinaolya@mail.ru 

неравнодушный профессионал с большим опытом 
работы с высокой квалификацией, имеющий 
профессиональные успехи (наличие опыта эксперта 
регионального конкурса «Молодые 
профессионалы»; эксперта демонстрационного 
экзамена), способный выстраивать эффективные 
коммуникации, имеющий активную 
жизненную позицию, нацеленность на результат 

7 Подольская Ольга Александровна преподаватель 89246016165 
olga.007.1@mail.ru 

неравнодушный профессионал, имеющий 
профессиональные успехи (наличие опыта эксперта 
регионального конкурса «Молодые 
профессионалы»; эксперта демонстрационного 
экзамена), способный выстраивать эффективные 
коммуникации 

8 Супрунова Елена Витальевна мастер 
производственного 
обучения 

89501452929 
elena.suprunovaa@lenta.ru 

неравнодушный профессионал с большим опытом 
работы с высокой квалификацией, активной 
жизненной позицией и общественной 
работой, способный выстраивать эффективные 
коммуникации, нацеленность на результат 

9 Жабицкий Андрей Алексеевич мастер 
производственного 
обучения 

89501364011 
andrei.zhabitsky@yandex.ru 
 

неравнодушный профессионал с большим опытом 
работы с высокой квалификацией, имеющий 
профессиональные успехи (участник конкурсов 
профессионального мастерства), способный 
выстраивать эффективные коммуникации, 
имеющий активную жизненную позицию 

10 Овчинников Леонид Геннадьевич мастер 
производственного 
обучения 

89501035444 
leonidovchinnikov195@yandex.ru 

неравнодушный профессионал с большим опытом 
работы с высокой квалификацией, имеющий 
профессиональные успехи (наличие опыта эксперта 
регионального конкурса «Молодые 
профессионалы»), способный выстраивать 
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эффективные коммуникации, имеющий активную 
жизненную позицию, нацеленность на результат 

11 Феофанова Елизавета Рачевна мастер 
производственного 
обучения 

89248249307 
anafeeo@yandex.ru 

неравнодушный профессионал с большим опытом 
работы с высокой квалификацией, имеющий 
профессиональные успехи, способный выстраивать 
эффективные коммуникации, имеющий активную 
жизненную позицию, нацеленность на результат 

12 Амельченко Наталья Николаевна мастер 
производственного 
обучения 

89086644635 
natalya.amelchenko@list.ru 

профессионал с большим опытом 
работы, имеющий профессиональные успехи, 
способный выстраивать эффективные 
коммуникации 

13 Зуева Надежда Викторовна мастер 
производственного 
обучения 

89086593817 
nzueva136@gmail.com 

активный мотивированный  работник с небольшим 
опытом работы, умеющий  налаживать 
положительные межличностные контакты и 
способный выстраивать эффективные 
коммуникации, имеющий активную 
жизненную позицию  

14 Устиненко Роман Михайлович Инженер по 
безопасности 
Сервисного 
локомотивного 
депо 
«Нижнеудинское» 

89025406728, 
ustinenko88@mail.ru 

− коммуникабельность 
− педагогические навыки 
− отличные показатели в труде 
− профессиональные знания по специальности; 
− личное желание исполнять роль наставника 

15 Перфильев Павел Владимирович Главный инженер  
Сервисного 
локомотивного 
депо 
«Нижнеудинское» 

89086595938, pl7pl7@mail.ru − коммуникабельность 
− педагогические навыки 
− отличные показатели в труде 
− профессиональные знания по специальности; 
− личное желание исполнять роль наставника 

16 Новикова Ольга Владимировна Ведущий 
специалист по 
управлению 
персоналом 
Нижнеудинской 

89086457607, nolenka07@mail.ru − коммуникабельность 
− педагогические навыки 
− отличные показатели в труде 
− профессиональные знания по специальности; 
− личное желание исполнять роль наставника 
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дистанции 
электроснабжения 

17 Шелков Роман Олегович Главный инженер 
Нижнеудинской 
дистанции пути 

89526141884, pl7pl7@mail.ru − коммуникабельность 
− педагогические навыки 
− отличные показатели в труде 
− профессиональные знания по специальности; 
− личное желание исполнять роль наставника 

18 Чупрова Вера Анатольевна Заместитель 
начальника по 
кадрам и 
социальным 
вопросам 
Вагонного 
ремонтного депо 
Нижнеудинск 

89500693511, 
nizn_chuprovava@1vrk.ru 

− коммуникабельность 
− педагогические навыки 
− отличные показатели в труде 
− профессиональные знания по специальности; 
− личное желание исполнять роль наставника 

19 Русакова Светлана Андреевна Социальный 
педагог 

Lana.rusakova.1998@inbox.ru,  
тел.: 890865928 

Психолого – педагогическое  и социальное 
сопровождение, консультирование 

 
 

Реестр наставляемых 
 

 ФИО наставляемого Место работы/учебы 
наставляемого 

Контактные данные 
наставляемого (телефон, эл. 

почта) 

Основной запрос наставляемого 
 (цель наставничества) 

1 Криворотов Андрей 
Анатольевич 
 

ГБПОУ НТЖТ 89248323131 
krivorotovandrej98@gmail.com 

формирование потребности заниматься анализом 
результатов своей профессиональной деятельности; 
развивать интерес к методике построения и организации 
результативного учебного процесса; творческое 
использование в своей деятельности передового 
педагогического опыта;  

2 Усова Юлия 
Александровна 
 

ГБПОУ НТЖТ 89025767612 
ujlija2009@rambler.ru 

формирование потребности заниматься анализом 
результатов своей профессиональной деятельности; 
развивать интерес к методике построения и организации 
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результативного учебного процесса; творческое 
использование в своей деятельности передового 
педагогического опыта; 

3 Айвазян Мариан 
Самвеловна 

ГБПОУ НТЖТ 89914333173 
 

формирование потребности заниматься анализом 
результатов своей профессиональной деятельности; 
развивать интерес к методике построения и организации 
результативного учебного процесса; творческое 
использование в своей деятельности передового 
педагогического опыта; 

4 Степанова Людмила 
Сергеевна 

ГБПОУ НТЖТ 89501197640 
antipinastepanova@yandex.ru 

формирование потребности заниматься анализом 
результатов своей профессиональной деятельности; 
развивать интерес к методике построения и организации 
результативного учебного процесса; творческое 
использование в своей деятельности передового 
педагогического опыта; 

5 Ершова Анна Игоревна 
 

ГБПОУ НТЖТ 89641284939 
Eai2704@ 

формирование потребности заниматься анализом 
результатов своей профессиональной деятельности; 
развивать интерес к методике построения и организации 
результативного учебного процесса; творческое 
использование в своей деятельности передового 
педагогического опыта; 

6 Кузьменкова Любовь 
Алимжановна 
 

ГБПОУ НТЖТ 89247156640; 89501334057 
leslar1980@mail.ru 

формирование потребности заниматься анализом 
результатов своей профессиональной деятельности; 
развивать интерес к методике построения и организации 
результативного учебного процесса; творческое 
использование в своей деятельности передового 
педагогического опыта; 

7 Алефиренко Леонид 
Алексеевич 

ГБПОУ НТЖТ 89242944871 
alefirenkoleonid387@gmail.com 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 



самореализации и профессионального 
развития; 

8 Болхоева Елена 
Владимировна 

ГБПОУ НТЖТ 89041163026 
bolhoevaelena73@gmail.com 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

9 Максимова  Анна 
Максимовна 

ГБПОУ НТЖТ 89086644263 
maksimkaanka2809@gmail.com 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

10 Машуров Андрей 
Андреевич  

ГБПОУ НТЖТ 89500877659 
andrejmasurov02@gmail.com 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

11 Мезенцева Руслана 
Валентиновна 

ГБПОУ НТЖТ 89087718578 
ruslanabts13@gmail.com 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

12 Олейник Диана Ивановна ГБПОУ НТЖТ 89016724638 
dianaoljnik99@gmail.com 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 



практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

13 Перфильев Андрей 
Алексеевич 

ГБПОУ НТЖТ 89642664696 
andrejperfilev654@gmail.com 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

14 Плешкова Ирина 
Владимировна 

ГБПОУ НТЖТ 89526166522 
pleshkovairina2002@gmail.com 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

15 Погуда Вячеслав 
Евгеньевич  

ГБПОУ НТЖТ 89834125170 
szvagincev760@gmail.com 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

16 Ромакина Анастасия 
Витальевна 

ГБПОУ НТЖТ 89526303656 
anastasiaromakina69@gmail.co
m 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 



17 Сморкалова Елизавета 
Сергеевна 

ГБПОУ НТЖТ 89500995025 
elizavetasmorkalova1@gmail.co
m 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

18 Субботина Татьяна 
Ивановна 

ГБПОУ НТЖТ 89041453973 
sybbotina.tanya.16@gmail.com 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

19 Трофимова Дарья 
Андреевна 

ГБПОУ НТЖТ 89025167195 
dt580764@gmail.com 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

20 Ушакова Мария 
Викторовна 

ГБПОУ НТЖТ 89246024174 
maria.ushakova593@gmail.com 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

21 Черных Кирилл 
Константинович 

ГБПОУ НТЖТ 89500562647 
kirillchernykh2003@mail.ru 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 



самореализации и профессионального 
развития; 

22 Шлапакова Наталья 
Григорьевна 

ГБПОУ НТЖТ 89501330841 
natalaslapakova4@gmail.com 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

23 Шлямина Виктория 
Евгеньевна 

ГБПОУ НТЖТ 89996841816 
leslar1980@mail.ru 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
практических заданий согласно кода документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

24 Монахов Сергей 
Евгеньевич 

ГБПОУ НТЖТ 89248351092 
pl7pl7@mail.ru 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
модулей и кейсов согласно конкурсной документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

25 Скопцов Степан Игоревич ГБПОУ НТЖТ 89501206028 
pl7pl7@mail.ru 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 
модулей и кейсов согласно конкурсной документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

26 Диянов Дмитрий 
Николаевич 

ГБПОУ НТЖТ 89836980167 
pl7pl7@mail.ru 

отработка практических навыков и совершенствование 
профессиональных компетенций, необходимых для 
решения производственных задач в рамках выполнения 



модулей и кейсов согласно конкурсной документации по 
компетенции; повышение мотивации к саморазвитию, 
самореализации и профессионального 
развития; 

27 Спасов Михаил 
Александрович 

ГБПОУ НТЖТ - сопровождение и оказание психолого-педагогической и 
социальной помощи, подготовка к самостоятельной жизни  

28 Ивакин Роман Романович ГБПОУ НТЖТ - сопровождение для снижения правонарушений, успешной 
социализации 

29 Кустова Малика 
Изатулеевна 

ГБПОУ НТЖТ - сопровождение и оказание психолого-педагогической и 
социальной помощи, подготовка к самостоятельной жизни 

 


